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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

Piano di Sicurezza e di Coordinamento

(P.S.C.)
IN ITINERE

Redatto ai sensi del titolo IV inerente la gestione della sicurezza nei
cantieri temporanei e mobili
Art. 100 del D/Lgs 81/2008 e s.m.i.

Committenza Arcidiocesi di Monreale

Chiesa di San Giovanni Battista di Bisacquino

Descrizione dei lavori Lavori di manutenzione straordinaria della
copertura, campanile e dei prospetti

della chiesa di San Giovanni Battista

Contesto insediativo Centro storico del Comune di Bisacquino

Progettista, direttore dei lavori Arch. Maria Lucia Bondi
Coordinatore per la sicurezza in fase di | N° 5434 Ordine degli Architetti
esecuzione dei lavori della Provincia di Palermo
Via Michele Cipolla , 19
Palermo
tel 091 6171027
cell 339 1598709

Collaboratore in fase di progettazione | Geom. Vito Troia

N° 4845 Collegio dei Geometri della Provincia
di Palermo
Via Casillo, 21 — 90032 Bisacquino (Pa)

Bisacquino (Pa), Li, / /

ILC.S.E. Il Committente
It R.U.P
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Commiitente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

STRUTTURA DEL DOCUMENTO

o Dati generali

e Premessa
Dati identificativi del cantiere
Soggetti
Descrizione dei lavori e dell'opera
Analisi del sito e del contesto

» Organizzazione del cantiere
e Relazione organizzazione cantiere
o Fasi di organizzazione - allestimento

¢ Prescrizioni sulle fasi lavorative

e Fasi dilavorazione

e Crono programma “Diagramma di Gant”
o Allegati

o Gestione delle emergenze ;

e Planimetria del cantiere con 'ubicazione dei presidi di
emergenza e di primo Soccorso;

« Tabella per la presa visione del PSC da parte delle ditte
esecutrici dei lavori;

e Verbali di ispezioni in cantiere;
« Ispezioni da parte degli enti preposti al controllo;

« Attestato del coordinatore per la sicurezza dei lavori in fase
di esecuzioni.
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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008 Psc- Premessa

PREMESSA

Ai fini della redazione del PSC sono state contemplate, oltre alle normative sulla prevenzione infortuni e salvaguardia

della salute nei luoghi di lavoro, la seguente narmativa specifica sui piani di sicurezza integrata ed aggiornata nel Nuovo

testo unico sulla sicurezza del lavoro D/Lgs 81/2008 e s.m.i.

Il PSC si compone delle seguenti sezioni principali:

analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i relativi rischi rilevati;
organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite:
o relazione sulle prescrizioni organizzative;
coordinamento dei lavori, tramite:
o pianificazione dei lavori secondo logiche produttive ed esigenze di sicurezza durante l'articolazione delle
fasi lavorative;
o prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportanti le misure che rendono compatibili attivita altrimenti
incompatibili;
individuazione, analisi e valutazione dei rischi e relative prescrizioni di sicurezza per ogni fase lavorativa;
stima dei costi della sicurezza;

allegati;

E responsabilita dell'Appaltatore, in qualitd di datore di lavoro, assicurarsi che i lavoratori che operano sotto la sua

direzione o controflo, compresi il personale di altre ditte e i lavoratori autonomi che per gualsiasi motive si trovino in

cantiere, siano addestrati e informati sui temi della sicurezza del lavoro.

L'Appaltatore deve informare i propri dipendenti dei rischi relativi a tutte le attivita da espletare, di costruzione da eseguire

e di quelle inerenti al luogo dove si realizzeranno le opere, nonché provvedere alla formazione del personale adibito a

specifiche lavorazioni e attivita che possano comportare rischi per l'incolumita e la salute.

Questo documento oltre ad avere funzioni operative, rappresenta un valido strumento di formazione ed informazione

degli addetti per la sicurezza collettiva ed individuale.

Tale piano sara soggetto ad aggiornamento, durante fesecuzione dei lavori, da parte del Datore di lavoro.
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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

UTILIZZATORI DEL PIANO

Il piano sara utilizzato:

= Dal datore di lavoro dellimpresa esecutrice dei lavori;
= dai lavoratori e in modo particolare dal loro rappresentante;
= dal committente e dal responsabile del lavoro per esercitare il controllo;

dalle autorith competenti preposte alle verifiche ispettive di controllo del cantiere.

NORME GENERALI DI COMPORTAMENTO

OBBLIGHI DA PARTE DELLA COMMITTENZA

La committenza verifica il campo di applicazione del D/Lgs 81/2008, avvalendosi anche di professionisti esterni;

effettua, verificato la natura del cantiere e la durata dello stesso, la notifica preliminare ai sensi dell’Art. 98 del D/lgs
81/2008 conformemente allallegato XXIl contenuto nello stesso decreto

Se i lavori,in fase di realizzazione, prevedono la presenza di pili ditte nomina il coordinatore per la sicurezza in fase di
progettazione ed in fase di esecuzione dei lavori,

PROVVEDIMENTI DI COMPETENZA DELL'APPALTATORE , ESECUTORE DEI LAVORI.

L'appaltatore dovra organizzare i lavori coinvolgendo oltre alle proprie maestranze, gli eventuali subappaltatori nel
rispetto delle norme di sicurezza previste nel presente piano e/o nei documenti di valutazione dei rischi, nonché
previste da norme di legge.

+ & assolutamente vietato eseguire indebitamente lavori che esulino dalla propria competenza;

e laccesso nellarea dei lavori & riservata al solo personale autorizzato ed & espressamente vietato infrodurre
persone estranee;

« allinterno dei cantieri dovranno essere rispettate tutte e norme di circolazione indicate dai cartelli;

« & assolutamente vietato introdursi in zone di cantiere o locali per i quali sia vietato l'ingresso alle persone non
autorizzate;

* i lavoratori dovranno mantenere pulito ed ordinato il posto di lavoro;
« @ assolutamente vietato consumare alcolici durante il lavoro o fare uso di sostanze stupefacenti.
DATORE DI LAVORO

| datori di lavoro, i dirigenti ed i preposti, ognuno nellambito delle proptie responsabilitd, stabilite dall'organigramma
sopra citato, devono adempiere agli obblighi dell'art. 17 del D.L. n. 81/2008 ovvero valutanc i rischi correlati alla
tipologia dei lavori da eseguire.

DIRIGENTE
In particolare il dirigente dovra effettuare fra l'altro:
e concreta attivith di vigilanza sull'opera dei preposti;

« formulazioni di istruzioni per la migliore esecuzione dei lavori in sicurezza e per la pratica attuazione del piano di
sicurezza infortuni;

e predisposizione di un adeguato servizio di manutenzione, controllo preventivo della efficienza ed idoneita delle
macching ed attrezzature necessarie per l'esecuzione del favoro.

PREPOSTO
Data la sua costante presenza sul luogo di lavoro avra i compiti di:

« vigilare sull'osservanza della pianificazione di sicurezza, ricordando agli addetti direttamente dipendenti gli elementi
salienti ed i relativi pericoli individuati;

e ricordare i rischi previsti nella fase di progettazione del piano di sicurezza;
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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008 Psc- Premessa

richiedere l'osservanza da parte dei singolo lavoratori delle norme e delle disposizioni aziendali in materia di
sicurezza, segnalando tempestivamente al dirigente eventuali insubordinazioni da parte dei lavoratori;

provvedere all'allestimento delle opere prowvisionali stabilite e necessarie per la realizzazione dell'opera;

vigilare sul comportamento dei lavoratori al fine di evitare che ia loro condotta imprudente o negligente possa
provocare eventi dannosi a sé od agli altri;

segnalare, se nelle varie fasi di realizzazione dell'opera st presentino rischi non previsti nella valutazione iniziale;

curare il mantenimento delle condizioni di sicurezza nel caso di lavorazioni interferenti che pregiudichino la
sicurezza dei lavoratoti;

curare che i lavoratori non rimuovano, per usarlo in altri lavori, materiale utilizzato nelle varie opere provvisionali;
far applicare elementi di parapetto, sbarramenti tavolati di protezione ove risultino mancanti o manomessi;
controllare 'esecuzione delle opere sotto la sua supervisione;

chiedere al dirigente i dispositivi di protezione individuali necessari agli operai, nonché la relativa formazione degli
stessi mediante istruzioni specifiche,

far usare i dispositivi di protezione agii addetti sottoposti al suo controllo.

LAVORATORE

Deve adempiere agli obblighi dettati dalfart. 20 del D.L. n. 81/2008, pertanto i compiti pratici di ogni lavoratore saranno
tra 'altro:

controllare a vista I'efficienza delle proprie atirezzature e delle dotazioni personali;
eseguire il lavoro in conformita alle disposizioni avute;

osservare tutte le disposizioni aziendali in materia di prevenzione infortuni contenute nel piano di sicurezza ed a
loro portate a conoscenza;

non eseguire arbitrariamente lavori che esulino dalla propria competenza;
accedere ai soli posti di lavoro a loro riservati, cioé al solo personale autorizzato dallimpresa;
rispettare le norme di circolazione interna indicate nei cartelli e servirsi degli appositi passaggi;

non passare o sostare sotto carichi sospesi o in zone interessate da eventuali cadute di materiale dall'alto senza i
relativi mezzi di protezione;

non accedere in zone o locali nelle quali sia vietato 'accesso alle persone non autorizzate;

mantenere perfettamente in ordine il proprio posto di lavoro e non lasciare chiodi, attrezzi, materiali sui passaggi od
in posizione pericolosa per le persone in transito o sottostanti;

curare il buono stato degli attrezzi, tanto delle teste, punte, lame o altre parti lavorative, quanto delle impugnature;
non aprire armadi contenenti apparecchiature elettriche o deporvi all'interno materiale di qualsiasi genere;

utilizzare | mezzi personali di protezione messi a loro disposizione secondo le istruzioni ricevute & segnalare
I'eventuale inefficienza al preposto per la sostituzione;

non consumare alcolici sul posto di lavoro;

non consumare pasti in guantita eccessiva, poiché Fappesantimento della digestione pud portare ad una
diminuzione dell'attenzione;

riferire al pill presto ed esattamente ai propri superiofi, in caso di presenza di pericoli e di infortunio subito o del
quale sono stati testimoni e delle circostanze di accanimento dell'svento;

far applicare elementi di parapetto, sbarramenti tavolati di protezione ove risultino mancanti o manomessi;

non rimuovere, per usarlo in aliri lavori, materiale utilizzato nelle varie opere provvisionali.
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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

DOCUMENTAZIONE DA CONSERVARE IN CANTIERE

Tutta la documentazione di seguito prevista dovra essere conservata in cantiere da! capo cantiere (preposto) e dovra
essere immediatamente disponibile per qualsiasi controllo da parte degli organi della vigilanza o dei coordinatore per
resecuzione. Presso gli uffici di cantiere, a scopi preventivi e per esigenze normative, dovra essere mantenuta a cura del
datore di lavoro copia della seguente documentazione:

DUCUMENTAZIONE RIGUARDANTE IL CANTIERE NEL SUO COMPLESSO

Licenze - Concessioni - Autorizzazioni - Denunce - Segnalazioni — Documenti Note
Copia della Notifica Preliminare inviata alla ASL e alia Direzione Provinciale del
Lavoro dal Commitiente,

Copia iscrizione alla CCIAA.

D.U.R.C. documento unico di regolarith contributiva

Registro infortuni, dei singoli appaltatori e subappaltatorti.

Libro unico del lavoro

Piano Operativo di Sicurezza o piano sostitutivo

Biano di Sicurezza e coordinamento corredato degli eventuali aggiornamenti
periodici.

Verbali di riunioni di coordinamento

Programma lavori dettagliato di ogni singolo appaltatore.

DOCUMENTAZIONE RELATIVA AD ATTREZZATURE ED IMPIANTI

Impianti elettrici e messa a terra Note
Certificato di conformita impianto elettrico

Certificato di conformita quadri elettrici (Quadri ASC).

Dichiarazione di conformita di installazione a regola d'arte rilasciata dal tecnico
abilitato

Denuncia di messa in esercizio dellimpianto eletirico presso AUSL e l'ispettorato
provinciale del lavoro territoriali competenti

- N
Apparecchi di sollevamento ote
Libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamento.
Verifica periodica apparecchi di sollevamento.
Denuncia di installazione apparecchi di sollevamento.
Opere provvisionali - Ponteggi - Castelli di carico Note
1
Autorizzazione ministeriale e libretto ponteggio.
2
Copia attestati di formazione professionale dei pontisti
3

Presenza del Pi.M.U.S (piano di montaggio, utilizzo e smontaggio del

ponteggio)

4 |Progetto ponteggio redatto da tecnico abilitato per ponteggi fissi montati in
difformita agli schemi tipo previsti dal libretto del ponteggio

5 |Progetto dei ponteggi avente altezza > 20 ml, redatto da tecnico qualificato.
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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008 Psec- Premessa

DOCUMENTAZIONE RELATIVA Al SINGOLI LAVORATORI

Lavoratori presenti in cantiere Note
Nomina del medico competente
Registro delle visite mediche periodiche dipendent
Schede di consegna dei DPI
NOTA La mancata presentazione di tali documenti, ovvero la loro inadeguatezza, comportera

I'impossibilita ad accedere al cantiere e quindi la sospensione dell'inizio lavori.
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Committente: Arcidiocesi di Monreale

Psc D.Lgs 81/2008

Committente

Arcidiocesi di Monreale
Chiesa Madre San Giovanni Battista di

Bisacquino

Descrizione dei lavori

Lavori di manutenzione straordinaria della
copertura, campanile e dei prospetti

della chiesa di San Giovanni Battista

Progettista direttore dei lavori

Coordinatore per la sicurezza

Arch. Maria Lucia Bondi

N° 5434 Ordine degli Architetti
deila Provincia di Palermo

Via Michele Cipolla , 19
Palermo

tel 091 6171027

cell 339 1598709

Importo dei lavori

€ 564 059,40

Oneri per la sicurezza

€48 932,74

FASI DELLE LAVORAZIONI PREVISTE

Montaggio del ponteggio

Opere provvisionali e gestione della sicurezza del cantiere

Accantieramento e delimitazione dell'are di cantiere

opere di demolizione

demolizione e ripristino del prospetto esterno ( prospetti e campanile)

Sostituzione deila copertura

manutenzione straordinaria e ripristino della copertura
Rimaneggiamento de! tetto, rimozione delle tegole, verifica del tavolato,

impermeabilizzazione, fornitura e messa in posa del nuovo manto di tegole .

Sostituzione delie grondaie e dei pluviali

Fornitura e messa in posa della linea vita

Sostituzione infissi Cupola e lanterna

Intonaci e coloriture

Tipo granchio gommata)

Ripristino intonaci interni nella cupola e nella lanterna con piattaforma elevatrice
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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

RELAZIONE ORGANIZZAZIONE CANTIERE

IMPIANTI - IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE

Per impianto elettrico di cantiere si considera tutta la rete di distribuzione posta a valle del punto di consegna {misuratore)
installato dall'Ente erogatore. A valle del punto di consegna verra installato un interruttore onnipotare {entro tre metri), il
cui distacco toglie tensione a tutto limpianto. Da questo punto parte la linea che alimenta il quadro generale con
summontato un interrutiore generale magnetotermico opportunamente tarato contro le sovracorrenti (sovraccarichi e
cortocircuiti), che alimenta le linee dell'impianto di cantiere, ognuna delle quali deve essere protetta da un interruttore
differenziale {Id<0.3-0.5°). Completeranno l'impianto eventuali quadri secondari e quadretti di piano.

Tutti | quadri elettrici di cantieri devono essere conformi alla norma CE|l EN 60439-4 (CEl 17-13/4) con grado di
protezione minimo 1P43 (IP44 secondo la Guida CEl 64-17 fasc. n. 5492).

La rispondenza alla norma di un quadro di cantiere (ASC) & verificata tramite I'applicazione sul quadro di una targhetta
dove sono leggibili il nome del costruttore e marchio di fabbrica dell’ASC, la designazione del tipo o numero
d'identificazione; EN 60439-4, la natura e il valore nominale della corrente; le tensioni di funzionamento di impiego e
nominale. Ogni quadro deve avere un dispositivo per l'interruttore di emergenza, se il quadro non é chiudibile a chiave
pud assolvere a tale scopo linterruttore generale di quadro.

Le linee devono essere costituite:

- per posa mobile, con cavi del tipo HO7RN-F o di tipo equivalente ai fini della resistenza all'acqua e all'abrasione, in ogni
caso opportunamente protetti contro i danneggiamenti meccanici (transite di persone e mezzi, movimentazione carichi a
mezzo di gru e autogru);

- nella posa fissa, devono essere interrate ad una profondita non inferiore a 0,50 metri e protette superiormente con
laterizi.

Le prese a spina devono essere conformi alla norma CEI EN 60309 (CEI 23-12) e approvate da IMQ, con grado di
protezione non inferiore ad IP44. Le prese a spina devono essere proteite da interruttore differenziale da 1d=0,03°.

Le prese a spina delle attrezzature di potenza superiore a 1000W devono potersi inserire o disinserirsi a circuito aperio.
Protezione contro i contatti indiretti

La protezione contro i contatti indiretti potra essere assicurata:

- mediante sorgente di energia SELV e PELYV {tensione nominale =50V c.a. e 120V c.c.);

- mediante impianto di terra coordinato con interruttore differenziale idoneo™;

- mediante componenti elettrici di classe Il o con isolamento equivalente;

- per mezzo di luoghi non conduttori;

- per separazione elettrica.

Gli impianti elettrici installati nei locali servizi del cantiere (baracche per uffici, bagni, spogliatoi, ...) possono essere di tipo
ordinario (norma CEl 64-8).

Illuminazione di cantiere

In cantiere deve essere garantito un livello di illuminamento non inferiore a 30 lux, ottenuta tramite:

- lampade o proiettori alimentati a 220V direttamente dalla rete (grado di protezione IP55);

- 0 lampade a bassissima tensione di sicurezza (obbfigatorie nei luoghi conduttori ristretti} tramite trasformatore di
sicurezza;

- lampade a sorgente autonoma (segnalazione di cantiere e nei luoghi conduttori ristretti).

* Peri cantieri la tensione limite di contatto (UL) & limitata a 25V c.a. e 60V c.c.. Pertanto in un cantiere caratterizzato da
un impianto TT {senza propria cabina di trasformazione), la protezione dai contatti indiretti sara realizzata con una
resistenza dellimpianto di terra di valore massimo pari a Rt=25/l, dove 1 & il valore in ampere della corrente di intervento
in 5 secondi del dispositivo di protezione.,

Adempimenti

L'impianto elettrico deve essere eseguito da ditta abilitata che a fine lavori effettuera il collaudo dell'impianto e rilascera la
dichiarazione di conformita ai sensi D.M 37/2008.

La omologazione dell'impianto di terra deve essere presentata al Dipartimento INAIL e all’ ASP territorialmente
competente, entro trenta giorni dalla messa in opera, a cura dell'appaliatore.

Per accertare lo stato di efficienza dellimpianto di terra deve essere effettuate, con periodicita biennale, verifiche
periodiche da parte dell ASPcompetente territorialmente, tramite i Presidi Multizonali di Prevenzione.
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Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

INDICE DELLE
FASI

SCHEDE FASI LAVORATIVE

Opere provvisionali e gestione della sicurezza del cantiere

Accantieramento e delimitazione dellare di cantiere

i Montaggio del ponteggio

F2 opere di demolizione
demolizione e ripristino del prospetto esterno ( prospetti, campanile e
prospetto principale della chiesa)

F3 Sostituzione della copertura
Sostituzione delle grondaie e dei pluviali
manutenzione straordinaria e ripristino della copertura
Rimaneggiamento del tetto, rimozione delle tegole, verifica del tavolato,
impermeabilizzazione, foritura e messa in posa del nuovo manto di tegole.

F4 Manutenzione straordinaria ed impermeabilizzazione esterna della
cupola e della lanterna

F5 Fornitura e messa in posa della linea vita

F6 Infissi

F7 Intonaci e coloriture

Ripristino intonaci interni nella cupoia e nella lanterna con piattaforma

elevatrice Tipo granchio gommata)
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Commitiente: Arcidiocesi di Monreale

Psc D.Lgs 81/2008

Opere provvisionali e gestione della sicurezza del cantiere

Nome

Recinzione mobile (fransenne, nastro segnaletico)
Categoria: Recinzione

Descrizione allestimento

Installazione dei cartelli indicanti i lavoti in corso

Recinzione mobile di cantiere eseguita transenne, paletti su basi in cemento o
plastica, nastro segnalatore di colore rosso/bianco.

installazione segnaletica e cartelli da cantiere

Attrezzature

Macchine per il trasporto/autocarro

Altri | organizzazione cantiere -allestimento-frecinzione mobile {transenne, nastro
segnaletico)

Rischi| Rischio_______ Probabilita  Magnitudo  Trasm.
_cesoiamento - stritolamento _ improbabile __ gra S
investimento __ improbabile  grave Sl
movimentazione manuale det possibile modesta No
‘punture, tagii, abrasioni, ferite _possibile _modesta  No
ribaltamento _ improbabile  grave Sl
‘umore __possbile  modesta Sl
urti, colpi, impatti possibile modesia No

Procedure | Se interessa o & nellimmediata vicinanza della sede stradale istituire un
sistema di segnalazione manuale con palista. Durante le fasi di scarico dei
materiali vietare 'avvicinamento del personale e di terz, medianti avvisi e
sbarramenti. Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta
movimentazione manuale dei carichi pesanti ed ingombranti. A tutti coloro che
devono operare in prossimitd di zone di transito veicolare vanno forniti gli
indumenti fluorescenti e rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto
del 9 giugno 1995. In questa fase i lavoratori devono indossare scarpe di
sicurezza, gquanti, facciale filtrante. Idonei otoprotettori devono essere
consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni | AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere l'operatore
dell'autocarro da personale a terra. L'autocarro deve essere in perfetto stato di
efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle norme specifiche di
appartenenza). E vietato usare l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti
dal costruttore e dalle norme. Effettuare periodica manutenzione della
macchina.

Valutazione rumore

Autista autocarro 77,6 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Segnalelica

Avvertimento |

Geom. Troia Antonino — Via Giuseppe Genovese, 2- 90032 Bisacquino (PA) - Inscr. Colleg. Geometri N° 4452 — Pllva 06504230821  Pag . 11




Committente; Arcidiocesi di Monreale

Psc D.Lgs 81/2008

Divieio

Nome: vietato 'accesso
Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro interdetta.

Prescrizione

Nome: cintura di sicurezza
Posizione: Nei pressi del ponteggio.

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di matetiali pesanti nei
pressi del ponteggio.

Nome: protezione del cranio
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti nei
pressi del ponteggio.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico d materiali pesanti nei
pressi del ponteggio.
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Nome

Montaggio del ponteggio metallico fisso
Categoria: Opere provvisionali

Descrizione

Montaggio di ponteggio in telai prefabbricati omologati e montati secondo gli
schemi di montaggio previsti nel libretto del ponteggio

il montaggio, P'utilizzo & lo smontaggio del ponteggio saranno effettuati secondo
le linee guide individuate nel Pi.M.U.S da personale esperto adeguatamente
formato ed addestrato all'utilizzo corretto dei DP1 di lI° categoria anticaduta.

Attrezzature

Utensili manualifutensili d'uso correnie

Rischi

Rischio = ~ Probabilita_ Magnitudo  Trasm.
cadutadallalto _ possibile gravissima S
caduta di materiafi dallalto _ possibile  __grave . s
cadutainplano _ possibile modesta ~ No
‘punture, tagli, abrasioni, ferite _ possibile fieve ~ No

urti, colpi, impati possibile lieve No

Adempimenti

Nel caso in cui il ponteggio & di altezza supetiore a metri 20 o & difforme agli
schemi riportati nel libretto d'uso rilasciato dal produttore deve essere eretto in
base ad un progetto redatto da ingegnere o architetio abilitato.

Procedure

Delimitare 'area di lavoro con nastro di segnalazione. Predisporre la necessaria
segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada. Vietare
laccesso alle persone non addette ai lavori. Durante le fasi di scarico dei
materiali vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e
sbarramenti. Verificare preventivamente la capacith portante della base
d'appoggio, eventualmente disporre elementi ripartitori del carico. Montare un
ponteggio dotato di autorizzazione ministeriale, sulla base di uno schema
ripottato nel libretto d'uso o, se richiesto (ponteggi di altezza superiore a 20
metri o di notevole importanza o complessita), sulla base di un progetio {calcoli
e disegni) redatto da un ingegnere © architetto abilitato. Qualsiasi variante allo
schema tipo del ponteggio impone la progettazione preventiva del ponteggio.
Mantenere la distanza di sicurezza {minimo 5 metri) dalle linee elettriche asree
a conduttori nudi. La fase di montaggio deve essere effettuata da personale
pratico, in buone condizioni fisiche e sotio il controllo diretto di un preposto.
Durante il montaggio i pontisti e gli aiutanti devono utilizzare la cintura di
sicurezza ancorata ad una fune tesa tra due montanti. £ vietato depositare
materiale (di ponteggio) in quantita eccessive. La chiave per il serraggio dei
bulloni deve essere assicurata alla cintola con un moschettone di sicurezza.
Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione
manuale dei carichi pesanti ed ingombranti. Movimentare il materiale con
cautela in modo non generare oscillazioni pericolose. L'utilizzo del ponteggio
deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai
lavori. E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dallalto elementi
di ponteggio. In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di
sicurezza antisdrucciolevoli, guanti, cintura di sicurezza. ldonei otoprotettori
devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio

rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali proteitivi.

Valutazione rumore

Generico 77,6 dB(A)

’ Segnaletica
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Avvertimento

CADUTA
MATERIALI
@ALL’ALT?/

Nome: caduta materiali dall'alto
Posizione: Nei pressi del ponteggio.

Divieto

Nome: vietato l'accesso
Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro interdetta.

Prescrizione

Nome: cintura di sicurezza
Posizione: Nei pressi del ponteggio.

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti nei
pressi del ponteggio.

Nome: protezione del cranio
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti nei
pressi del ponteggio.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti nei

pressi del ponteggio.
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Demolizione e ripristino degli intonaci dei prospetti esterni. pulitura e
scrostamento campanile e del prospetto principale
Categoria: Infonaci

Nome

demolizione degli intonaci ammalo rati e ripristino degli stessi - pulitura e
scrostamento campanile e del prospetio principale della chiesa.
Trasporto in discarica autorizzata dei materiali di risulta.

Descrizione

Produzione | Totale operai compreso caposquadra: 3

Macchine per calcestruzzi e malte/betoniera a bicchiere
Macchine per sollevamento materiali/gru a torre rotante
Utensili manuali/utensili d'uso corrents

Attrezzature

Opere provvisionali | Servizio/ponteggio metailico fisso

Altri | intonacifintonaci esterni a mano

Rischi| Rischio —  Probabilita  Magnitudo  Trasm.
cadutadallalto ~ probabile gravissima __No
‘caduta di materiali dalfalto _ molto probabile _ gravissima St
cadutainpiano __ possibile mode No
cesoiamento - stritolamento _improbabile _grave _No
contatticonorganiinmoto  probabile  grave  No

dermatiti, irritazioni cutanee, improbabile No
reazioni allergiche S
elettrocuzione possibile  modesta No

inalazionipolveri ~ probabile _modesta S

movimentazione manuale dei probabile modesta No
“punture, tagli, abrasioni, ferite  possibile  grave  No

schiacciamento {ribaltamento improbabile grave No

urti, colpi, impatti possibile modesta No
Procedure | Prima d'iniziare qualsiasi lavore, il dirigente di cantiere e i preposti devono

sempre accertarsi, che il ponteggio sia montato correttamente e completo in
tutte le sue parti. Inolire dovranno verificare il funzionamento delle attrezzature
di lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare. Accertarsi della stabilita della
betoniera (la betoniera deve essere montata secondo le indicazioni fornite dal
costruttore e rilevabili nel libretto d'uso). Vetificare che sia presente un solido
impalcato a protezione del posto di lavoro. Durante il sollevamento & il trasporto
il gruista non deve passare con i carichi sospesi sopra le persone, provvedendo
a segnalare ogni operazione in modo da consentire fallontanamento delle
persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, il
manovratore dovra interrompere l'operazione fino al loro allontanamento. i
carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale. Prima
dellesecuzione della intonacatura disporre ordinatamente il materiale e le
attrezzature strettamente necessarie sul piano dell'impalcato senza pravocarne
lingombro. Valutare prima dellinizio dei favori gli spazi di lavoro e gli ostacoli
per i successivi spostamenti con sicurezza. Nei lavori che sono eseguiti ad
altezza superiore ai m. 2,00 devono essere adottate, seguendo lo sviluppo dei
lavori stessi, adeguate impalcature e ponteggi o idonee opere provvisionali o
comungue precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.
Usare ponteggi di facciata regolamentari. Vietare Puso di ponti su cavalleti
allesterno dell'edificio e dei ponteggi esterni. Ogni qualvolta il carico & superiore
a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori addetti alla
movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono esser
adoperate opportune procedure (pesi trasportati da pill operai). In questa fase i
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lavoratori devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, casco e occhiali,
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla
valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

PONTEGGIO METALLICO

Prima delliinizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione
alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti
i lati) e alla stabilita generale. Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia
realazzato un ponte di sicurezza. Vietare I'accumulo temporaneo di materiale
sugli impalcati, con consegunte sovraccarico e riduzione dello spazic per la
movimentazione. Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5
metr) dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi. E vietato depositare
materiale (di ponteggio) in quantita eccessive. L'utilizzo del ponteggio deve
essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai lavori.
£ vietato salire efo scendere lungo i montanti o gettare dallalto glementi di
ponteggio.

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dell'utilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in
particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi acciecati ove
esiste il pericolo di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione
superiormente e lateraimente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranafggi, pulegge, cinghie devono esste
protetti contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fafto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la
macchina sugli organi in movimento. Nella betoniera a caricamento automatico
accertarsi del fermo macchina prima di eseguire interventi sui sistemi di
caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo
pesanti e/o in condizioni disagiate, pertanto & necessario utilizzare le opportune
attrezzature manuali quali pale o secchie.

UTENSIL!I D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori atirezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalitd d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rumore

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Arcidiocesi di Monreale - Chiesa Madre San Giovanni Battista di Bisacquino Pag. 16




Committente: Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

Nome | Lavori in copertura

Sostituzione della copertura

Sostituzione delle grondaie e dei pluviali
Fornitura e messa in posa della Linea Vita

Descrizione | Attivita contemplate:

smantellamento del manto di tegola esistente

verifica delle condizioni del tavolato e sostituzione delle parti danneggiate
approvvigionamento, sollevamento e posa in opera di tavolato nelle parti
danneggiaie

lmpermeablhzzazwne

Posa in opera di canali e converse, montaggio pluviali; approvvigionamento,
sollevamento e montaggio coppi e/o tegole.

fornitura e messa in posa della linea vita tipo omologato a norma

Produzione | Totale operai compreso caposguadra: 4

Attrezzature | Macchine diverse/clipper {sega circolare a pendolo)
Macchine per calcestruzzi e malte/betoniera a bicchiere
Macchine per il trasporto/autocarro

Macchine per il trasporto/autocarro con braccio gru
Macchine per sollevamento materiali/autogru

Utensili eletirici/cannello per guaina

Utensili elettrici/utensili elettrici portatili

Utensili manuali/utensili d'uso corrente

Opere provvisionali | Servizio/ponteggio metallico fisso
Servizio/scale a mano

Altri | strutture di copertura/copertura in legno

Rischi| Rischio S Probabilita ‘Magnitudo  Trasm.
caduta dai! alto molto probablle gravissima  No
__caduta dl mater[all dall alto , ______________Probablle ~ grave -
caduta in pi .. Possibile ____modesta o No
.___cesmamento strltolamento - Improbablle ~ grave_ No
contatto con sostanze tossiche  Improbabile modesta No
(irrita pelle, occhi e vie
respiratorie se riscaldato) S
___elettrocuztone _Probabile . __modesta  No
‘inalazione gas/vapon/fuml ~ Possibile  fieve S
inalazione polveri - fiore Probabile ~ lieve 8
incendio Improbabile  grave S
anestlmento . Possibi  gave St
movimentazione manuale dei Probabile modesta No
carichi_ .
punture, tagli, abrasnonl ferite _______F’robablle rgrave . No
wumore ___Possbile  modesta  Si
_schsacmamento ~ Improbabile gravusmma___ 8
urti, colpi, impatti ___Probabile  modesta No
ustioni per calore eccessivo o Probabile grave No

fiamma libera

Adempimenti | PONTEGGIO METALLICO A TELAIO
Verifica giornaliera delle condizioni del ponteggio

Procedure | smantellamento del manto di tegole esistenti.
Approvvigionamento, sollevamento e posa in opera di pianelle e/o tavolato per

Geom. Trola Antonino — Via Giuseppe Genovese, 2- 90032 Bisacquino {PA) - Inscr. Colleg. Geometri N° 4452 — P/lva 05504230821 Pag .17




Committente: Arcidiocesi di Monreale

Psc D.Lgs 81/2008

eventuale sostituzione la dove necessario.

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dalf'alto. Allo
scopo & necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutli i lati
prospicienti verso il vuoto (per le altezze da terra supetiore a due metri), e che
lo stesso sporga di 120 centimstri oltre il canale di gronda. Durante il
sollevamento e il trasporto l'operatore non deve passare con | carichi sospesi
sopra le persone. Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e
verticale dei carichi, in modo da consentire l'allontanamento delle persone. Se
permangono lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, l'operafore dovra
interrompere l'operazicne fino al loro allontanamento. il carico dovra essere
portato su idonei piani di sbarco del materiale. La posa delle pianelle o del
tavolato deve essere compiuta per sezioni, procedendo da una parte all'altra del
colmo e verso le gronde. Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato
(stato d'usura, protezioni). Gli attrezzi manuali devono essere agganciati a fune
di trattenuta o alla persona. Evitare di depositare materiali sui ponti del
ponteggio. Assicurarsi della presenza della tavola fermapiede. |l personale deve
indossare guanti, scarpe antinfortunistiche, casco.

Impermeabilizzazione

Durante il sollevamento e il trasporto l'operatore non deve passare con i carichi
sospesi sopra le persone. Segnalare ogni operazione di movimentazione
orizzontale e verticale dei carichi, in modo da consentire l'allontanamento delle
persone. Se permangono lavoratori o terzi softo il percorso del carico,
l'operatore dovra interrompere l'operazione fino al foro aflontanamento. Il carico
dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale. In questa fase i
1avoratori dovranno indossare scarpe di sicurezza a slacciamento rapide ed
antisdrucciolevoli, guanti, indumenti protettivi del tronco, respiratore con filtro
specifico.

Prima dei lavori:

- verificare le protezioni contro il rischio di caduta dalfalto. Allo scopo e
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati prospicient
verso il vuoto (per le altezze da terra superiore a due metri), e che lo stesso
sporga di 120 centimetri oltre il canale di gronda,

- verificare prima dell'uso I'integrita dei tubi in gomma e delle connessioni fra
cannello e bombola;

- allontanare eventuali materiali inflammabili.

Durante i lavori:

_ evitare di usare la fiamma libera in vicinanza deila bombola;

_tenere la bombola ancorata in posizione vetticale;

- sospendere i lavori in copertura in presenza di vento forte;

- effettuare |a posa a caldo delle guaine non prima di un giorno dalla stesura del
primer.

Dopo i lavori:

- spegnere la flamma agendo sulla valvola;

- verificare l'integrita del tubo e det cannello;

- riporre la bombola ne! deposito di cantiere.

La movimentazione manuale di carichi pesanti (>30 Kg) © ingombranti deve
avvenire con l'intervento di pill persone al fine di ridurre il peso dei carichi e lo
sforzo richiesto per il sollevamento e trasporto.

Coibentazione

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dali'alto. Allo
scopo & necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati
prospicienti verso il vuoto (per le aitezze da terra supetiore a due metri), e che
lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il canale di gronda. Durante il
sollevamento e il trasporto 'operatore non deve passare con i carichi sospesi
sopra le persone. Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e
verticale dei carichi, in modo da consentire I'allontanamento delle persone. Se
permangono lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, I'operatore dovra
interrompere 'operazione fino al loro allontanamento. Il carico dovrd essere
portato su idonei piani di sharco del materiale. La posa del materiale isolante
deve essere compiuta per sezioni, procedendo da una parte all'altra del colmo e
verso le gronde. Prima dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato (stato
d'usura, protezioni). Gli attrezzi manuali devono essere agganciati a fune di
trattenuta o alla persona. Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. |
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Assicurarsi della presenza della tavola fermapiede. |l personale deve indossare
guanti, scarpe antinfortunistiche, casco.

Posa in opera di canali e converse

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dalfalto. Allo
scopo & necessario assicurarsi che |l ponteggio sia presente su tutti i lati
prospicienti verso il vuoto (per le altezze da terra superiore a due metri), e che
lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il canale di gronda. Durante il
sollevamento e il trasporto I'operatore non deve passare con i carichi sospesi
sopra le persone. Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e
verticale dei carichi, in modo da consentire 'allontanamento delle persone. Se
permangono lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, 'operatore dovra
interrompere ['operazione fino al loro aliontanamento. || carico dovra essere
portato su idonei piani di sbarco del materiale. Prima delluso degli attrezzi di
lavoro e degli utensili elettrici verificare lo stato (stato d'usura, protezioni,
integrita dei cavi slettrici, prova di funzionamento con avviamento a uomo
presente dell'utensile). Quelli portatili devono essere a doppio isolamento,
devono avere cavo d'alimentazione idoneo per posa mobile ed essere coliegati
a quadro di cantiere a norma. Gii attrezzi manuali devono essere agganciati a
fune di trattenuta o alia persona. Evitare di depositare materiali sui ponti del
ponteggio. Assicurarsi della presenza della tavola fermapiede. |l personale deve
indossare guanti, scarpe antinfortunistiche, casco.

Montaggio pluviali:

Per la movimentazione ed il montaggio dei pluviali, si procedera rispettando, in
quanto applicabili, le precedenti procedure relative ai canali e converse.
Approvvigionamento, sollevamento e montaggio coppi efo tegole:

Prima dei lavori verificare le protezioni contro il rischio di caduta dal'alto. Allo
scopo & necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tutti i lati
prospicienti verso il vuoto (per le altezze da terra superiore a due metri), e che
lo stesso sporga di 120 centimetri oltre il canale di gronda.

Durante il sollevamento e il trasporto 'operatore non deve passare con i carichi
sospesi sopra le persone.

Segnalare ogni operazione di movimentazione orizzontale e verticale dei
carichi, in modo da consentire l'allontanamento delle persone. Se permangono
lavoratori o terzi sotto il percorso del carico, l'operatore dovra interrompere
l'operazione fino al loro allontanamento. If carico dovra essere portato su idonei
piani di sbarco del materiale. La posa dei coppi deve essere compiuta per
sezioni, procedendo da una parte allaltra del colmo e verso le gronde. Prima
dell'uso degli attrezzi di lavoro verificare lo stato (stato d'usura, protezioni). Gl
attrezzi manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla persona.
Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. Assicurarsi delia
presenza della tavola fermapiede. In questa fase i lavoratori devono indossare
casco, guanti, scarpe con puntale dacciaio e suola imperforabile,
abbligliamento da lavoro, acchiali o visiera di protezione degli occhi, maschere
di protezione delle vie respiratorie. Prima di salire in quota indossare dispositivi
di protezione contro la caduta dall'alto (imbracatura). tdonei otoprotettori devono
essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

SCALE A MANO

Controliare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre,
prima dell'uso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta
antisdrucciolevoli. Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee od
apparecchiature elettriche. La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di
accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (& possibile far
proseguire un solo montante efficacemente fissato). Durante f'uso le scale
devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un sufficiente
grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo. E' sempre scansigliato
esequire lavori direttamente su di esse.

PONTEGGIO METALLICO

Prima dellinizio de! lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione
alle protezioni contro il rischio di caduta dalf'alto (parapetti regolamentari su tutti
i lati) e alla stabilita generale. Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia
realazzato un ponte di sicurezza. Vietare I'accumulo temporaneo di materiale
sugli impaicati, con consegunte sovraccarico & riduzione dello spazio per la
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movimentazione. Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza {minimo 5
metri) dalle linee clettriche aeree a conduttori nudi. E vietato depositare
materiale {di ponteggic) in quantita eccessive. L'utilizzo del ponteggio deve
essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai lavori,
E vietato salire e/fo scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di
ponteggio.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere l'operatore
dellautocarro da personale a terra. L'autocarro deve sssere in perfetio stato di
efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle norme specifiche di
appartenenza). E vietato usare tautocarro per scopo differenti da quelli stabiliti
dal costruttore e dalle norme. Effettuare periodica manutenzione della
macchina.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di struiture fisse e/o elettriche aeree che possono interferire
con le manovre di sollevamento. Durante le manovre in retromarcia o con
scarsa visibilita, assistere l'operatore dellautocarro da personale a terra.
I'autocarro deve essere in perfetto sfato di efficienza tecnica e di sicurezza {in
conformita alle norme specifiche di appartenenza). E fatto divieto di usare
Fautocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costrutiore e dalle norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dellutilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in
particolare:

- il volante di comando tibaltamento bicchiere deve avere i raggi acciecati ove
esiste il pericolo di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione
superiormente lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranafggi, pulegge, cinghie devono essre
protetti contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la
macchina sugli organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima
di eseguire interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle
a caricamento manuale le operazioni di carico non devono comportare la
movimentazione di carichi troppo pesanti e/o in condizioni disagiate, pertanto &
necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali quali pale o secchie.
CLIPPER (SEGA CIRCOLARE A PENDOLO)

Utilizzare la macchina solo dopo che si & verificato l'integrita dele parti elettriche
visibili, 'efficienza del dispositivo contro il riavvaimento del motore in seguito ad
un'interruzione e ritorno dellenergia elettrica (bobina di sgancio); verificare
lefficienza delle protezioni laterali, della lama e del carter della cinghia.
Scollegare l'alimentazione elettrica durante le pause.

CANNELLO PER GUAINA

Prima delluso del cannello per guaina allontanare eventuali materiali
inflammabili, verificare lintegrita dei tubi in gomma e le connessioni tra bombola
o cannello, verificare il riduttore di pressione e vincolare la bombola in posizione
verticale. Tenere un estintore sul posto di lavoro.

UTENSILI ELETTRIC! PORTATILI

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a
bassissima tensione di sicurezza (<B0V} e comungue non collegati allimpianto
di terra. Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare I'integrita dei cavi e della
spina d'alimentazione la funzionalita. Eseguire i lavori in condizioni di stabilita
adeguata ed interrompere ralimentazione elettrica durante le pause di alvoro.
UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rumore

Genetico 77,6 db(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto clipper 101,9 dB(A)
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Nome

Manutenzione straordinaria ed impermeabilizzazione esterna della cupola e

deila lanterna

Sostituzione delle lasire di rame

Lavori in copertura

Fornitura & messa in posa della Linea Vita

Descriziohe

Rimozione nella cupola e nella lanterna delle croste superficiali in lamiere di
rame, e il restauro delle lastre forate, la sostituzione delle lastre mancanti,

attraverso l'inserimento di toppe rivettate in rame.

- impermeabilizzazione;
- ripristino dei pluviali;

- fornitura e messa in posa della linea vita

Produzione

Totale operai compreso caposquadra: 4

Attrezzature

Macchine per sollevamento materiali/autogru

Utensili elettrici/cannello per guaina

Utensili elettrici/utensili elettrici portatili
Utensili manualifutensili d'uso correnie

Opere provvisionali

Servizio/ponteggio metallico fisso

Serviziofscale a mano

Rischi| Rischio Probabilita  Magnitudo _ Trasm.
cadutadalialto ~ ~ moltoprobabile gravissima ___Si
_caduta di materiali dallalto _Probabile  grave S
cadutainpiano_ Possbile  modesta _ Si
“cesolamento - stritolamento  Improbabile _grave St
contatto con sostanze tossiche Improbabile modesta Si
(irrita pelle, occhi e vie
respiratorie se riscaldato)
elettrocuzione ~_ Probabile  modesta _ SI
‘inalazione gasivaporifumi  Possibile  leve  SI_

ori-fibre  Probabile  lieve LS

Improbabile grave St
investmento  Possibile  grave S
movimentazione manuale dei Probabile modesta Si
carichi S
punture, tagl, abrasioni, ferite  Probabile  grave No_
Jumore _Possibile  modesta S
schiacciamento _Improbabile __ gravissima _ Si
‘urti, colpi, impatti  Probabile  modesta  No_
ustioni per calore eccessivo 0 Probabile grave No
fiamma libera
Adempimenti | PONTEGGIO METALLICO
Ricognizione giornaliera del ponteggio e verifica dello stesso
Procedure | Impermeabilizzazione

Durante il sollevamento delle lastre di rame e il trasporto l'operatore non deve
passare con i carichi sospesi sopra le persone. Segnalare ogni operazione di
movimentazione orizzontale e verticale dei carichi, in modo da consentire
lallontanamento delle persone. Se permangono lavoratori o terzi sotto i
percorso del carico, 'operatore dovra interrompere l'operazione fino al loro
allontanamento. |l carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del
materiale. In questa fase i lavoratori dovranno indossare scarpe di sicurezza a
slacciamento rapido ed antisdrucciolevoli, guanti, indumenti protettivi del tronco,
respiratore con filtro specifico.

Prima dei lavori:
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~ verificare le protezioni contro il rischio di caduta dallalto. Alio scopo &
necessario assicurarsi che il ponteggio sia presente su tuti i lati prospicienti
verso il vuoto (per le altezze da terra superiore a due metri), & che lo stesso
sporga di 120 centimetri oitre il canale di gronda;

- verificare prima delfuso l'integritd dei tubi in gomma e delle connessioni tra
cannello € bombola;

- allontanare eventuali materiali inflammabili.

Durante i lavori:

- evitare di usare la fiamma libera in vicinanza della bombola;

- tenere la bombola ancorata in posizione verticale;

- sospendere i lavori in copertura in presenza di vento forte;

- effettuare la posa a caldo delle guaine non prima di un giorno dalla stesura del
primer.

Dopo i lavori:

- spegnere la fiamma agendo sulla valvola;

- verificare l'integrita del tubo e del cannelio;

- riporre la bombola nel deposito di cantiere.

{a movimentazione manuale di carichi pesanti (>30 Kg) o ingombranti deve
avvenire con lintervento di piti persone al fine di ridurre il peso dei carichi e lo
sforzo richiesto per il sollevamento e trasporto.

ripristino dei pluviali:

Gli atirezzi manuali devono essere agganciati a fune di trattenuta o alla
persona. Evitare di depositare materiali sui ponti del ponteggio. Assicurarsi
della presenza della tavola fermapiede. In questa fase i lavoratori devono
indossare casco, guanti, scarpe con puntale d'acciaio e suola imperforabile,
abbligliamento da lavoro, occhiali o visiera di protezione degli occhi, maschere
di protezione delle vie respiratorie. Prima di salire in quota indossare dispositivi
di protezione contro la caduta dall'alto (imbracatura). Idonei otoprotettori devono
essere utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore,

Prescrizioni

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difeiti costruttivi e verificare sempre,
prima deif'uso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta
antisdrucciolevoli. Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee od
apparecchiature elettriche. La scala deve superare di aimeno 1 mt. il piano di
accesso, curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (& possibile far
proseguire un solo montante efficacemente fissato). Durante l'uso le scale
devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un sufficiente
grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua loperazione per tutto il tempo di utilizzo. E* sempre scansigliato
eseguire lavori direttamente su di esse.

PONTEGGIO METALLICO

Prima dellinizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione
alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti
i lati) e alla stabilita generale. Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia
realazzato un ponte di sicurezza. Vietare l'accumulo temporaneo di materiale
sugli impalcati, con consegunte sovraccarico e riduzione dello spazio per la
movimentazione. Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza {minimo 5
metri) dalle linee eletiriche aeree a conduttori nudi. E vietato depositare
materiale {di ponteggio) in quantith eccessive. L 'utilizzo del ponteggio deve
essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai lavori.
E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dallalto elementi di
ponteggio.

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere 'operatore
dell'autocarro da personale a terra. L'autocarro deve essere in perfetto stato di
efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle norme specifiche di
appartenenza). E vietato usare ['autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti
dal costruttore e dalle norme. FEffettuare periodica manutenzione della
macchina.

AUTOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse /o elettriche aeree che possono interferire
con le manovre di sollevamento. Durante le manovre in retromarcia o_con
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scarsa visibilita, assistere l'operatore dellautocarro da personale a terra.
l'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in
conformitd alle norme specifiche di appartenenza). E fatto divieto di usare
l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme.
Effettuare petiodica manutenzione della macchina,

BETONIERA A BICCHIERE

Prima dellutilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in
particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi acciecati ove
esiste il pericolo di tranciamento;

- il pedale di sgancio del volante deve essere dotato di protezione
superiormente e lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranafggi, pulegge, cinghie devono essre
protetti contro il contafto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la
macchina sugli organi in movimento.

Nella betoniera a caricamento automatico accertarsi del fermo macchina prima
di eseguire interventi sui sistemi di caricamento o nei pressi di questi. In quelle
a caricamento manuale le operazioni di carico non devono comportare la
movimentazione di carichi troppo pesanti efo in condizioni disagiate, pertanto &
necessario utilizzare le opportune attrezzature manuali quali pale o secchie.
CANNELLO FPER GUAINA

Prima delluso del cannello per guaina allontanare eventuali materiali
infiammabili, verificare l'integrita dei tubi in gomma e le connessioni tra bombola
e cannello, verificare il riduttore di pressione e vincolare la bombola in posizione
verticale. Tenere un estintore sul posto di lavoro.

UTENSILI ELETTRICI PCRTATILI

Utilizzare utensili eleftrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a
bassissima tensione di sicurezza (<50V) e comunque non coliegati allimpianto
di terra. Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare lintegrita dei cavi e della
spina d'alimentazione e fa funzionalita. Eseguire i lavori in condizioni di stabilita
adeguata ed interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di alvoro.
UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rumore

Genetico 77,6 db(A)

Autista autocarro 77,6 dB(A)

Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Addetto clipper 101,9 dB(A)
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Nome

montaggio infissi esterni nella cupola e nella lanterna
Categoria: Infissi esterni

Descrizione

Montaggio infissi esterni

Produzione

Totale operai compreso caposquadra: 3

Attrezzature

Utensili elettrici/avvitatore eletirico
Utensili elettrici/trapanco elettrico
Utensili manuali/utensili d'uso corrente

Opere provvisionali

Servizio/ponteggio metallico fisso
Piattaforma tipo “Granchio cingolato”

Altri | infissi esterni/montaggio infissi esterni in metallo
Rischi| Rischio ~ Probabilita  Magnitudo  Trasm.

‘cadutadalfalto ~ probabile  gravissima S
_caduta di materialidall'alto ~ probabile  grave Sl
cadutainpiano ___improbabile ~ lieve Sl
cesoiamento - stritolamento improbabile ~ modesta  No
elettrocuzione _ probabile ~ modesta  No
inalazionipolveri_ probabile ___modesta )
movimentazione manuale dei possibile modesta
proiezione di schegge e probabile modesta Si
punture, tagli, abrasioni, ferite  probabile  grave Sl
rumore  moltoprobabile grave
‘urti, colpi,impatti_ possibile  modesta  Si
vibrazione improbabile modesta

Adempimenti | Nel caso in cui il ponteggio sia difforme agli schemi riportati nel libretio d'uso

rilasciato dal produttore deve essere eretto in base ad un progetto redatto da
ingegnere o architetto abilitato.

Procedure

Accertarsi preventivamente delle condizioni del ponteggio e della sua regolarita
alle norme (presenza di parapetti regolamentari, di sottoponte di sicurezza
realizzato allo stesso modo del ponte, condizioni generali di stabilita , verifica
ancoraggi e delle basi). L'ultimo impalcato dovra avere i montanti alti non meno
di m 1,20 rispetto all'uitimo piano di lavoro. E vietato adottare scale, ponti su
ruote o su cavalletti sui ponti di ponteggio. Eventualmente predisporre le
mezzepontate (impalcati intermedi). Dall'interno utilizzare ponti su cavalletti .

In caso di utilizzo di piattaforme aeree verificare che sia a norma,che abbia a
corredo tutta la documentazione tecnica necessatria per il corretto uiilizzo e che
Il manovratore sia in possesso dei requisiti previsti dalla legge.

Prima diniziare qualsiasi lavoro, il dirigente di cantiere e i preposti devono
sempre accertarsi, che non vi sia pericolo di caduta dalalto, che non esistano
vani e prospicienza nel vuoto, dello stato e del funzionamento delle
attrezzature di lavoro e dei dispositivi di sicurezza d'adoperare. (stato d'usura,
protezioni, integrita dei cavi elettrici, prova di funzionamento con avviamento a
uomo presente dellutensile). E' consentito I'uso, in deroga al collegamento di
terra, di utensili elettrici portatili e di attrezzature elettriche mobili purché dotati
di doppio isolamento e certificati tali da istituto riconosciuto. Le atirezzature da
utilizzare dovranno essere leggere e poco ingombranti. Gli infissi devono
essere imbracati sullautocarro, quindi sollevati fino al piano di sbarco del
materiale, tramite gru a torre, gru a braccio dellautocarro o altro apparecchio di
sollevamento dei carichi. Impartire adeguate istruzioni sui sistemi d'imbracatura
da adottare e verificarne lidoneita. Impartire istruzioni particolari sulla sequenza
delle operazioni da doversi eseguire. Verificare il _sistema d'aftacco degli
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clementi.  Verificare le condizioni dei ganci e dei dispositivi contro lo
sganciamento accidentale. Verificare frequentemente le condizioni della fune di
sollevamento e quelle di imbracatura. Impartire tempestivamente agli addetti le
necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti e/o
ingombranti. Gli addetti all'imbracartura dei carichi devono avvicinarsi ai carichi,
per le operazioni di imbracatura e slegatura delle funi, esclusivamente quando
sono in prossimitd del pavimente. L'area sottostante il sollevamento dei
materiali deve essere opportunamente recintata. Se permangono lavoratori o
terzi sotto il percorso del carico, il manovratore dovra interrompere l'operazione
fino al loro allontanamento. Se nelfarea sono presenti addetti a diverse
lavorazioni coordinare gli interventi e assicurare spazio e viabilita che
consentano i movimenti e le manovre necessarie alla lavorazione. Predisporre
idonea segnaletica di sicurezza, sia diurna che notturmna. Ogni qualvolta il
carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori
addetti alia movimentazione manuale dei carichi idonee attrezzature o devono
esser adoperate opportune procedure (pesi trasportati da pill operai). In questa
fase | lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe antinfortunistiche,
occhiali o visiera di protezione degli occhi, respiratore con filtro specifico. ldonei
otoprotettori devono essere forniti ai lavoratori ed utilizzati in base alla
valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

AVVITATORE ELETTRICO

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a
bassissima tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto
di terra. Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare I'integrita dei cavi e della
spina d'alimentazione e la funzionalita.

TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento {220V) o alimentato a
bassissima tensione di sicurezza (<50V) e comunque non collegato allimpianto
di terra. Prima del'uso del trapano verificare lintegrita e l'isolamento dei cavi e
dellla spina di alimentazione. Controilare il regolare fissaggio della punta.
Interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTEGGIO METALLICO

Prima dellinizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione
alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti
i lati) e alla stabilita generale. Accertarsi che sotto ognhi ponte di servizio sia
realazzato un ponte di sicurezza. Vietare I'accumulo temporaneo di materiale
sugli impalcati, con consegunte sovraccarico e riduziane dello spazio per la
movimentazione. Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza {minimo 5
metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi. E vietato depositare
materiale (di ponteggio) in quantity eccessive. L'utilizzo del ponteggio deve
essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai lavorl.
E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di
ponteggio.

PONTE SU RUOTE (TRABATTELLO)

| trabattelli devono essere utilizzati esclusivamente per laltezza per cui sono
costruiti, senza l'aggiunta di sovrastrutture (DPR 164/56 ant. 52). Prima
dell'utilizzo del trabattello accertarsi della perfetta planarita e verticalita della
struttura e, se possibile, ripartire il carico del ponte sui terreno a mezzo di grossi
tavoloni. L'altezza massima consentita, misurta dal piano di appoggio alf'ultimo
piano di lavoro, & pari a m 15,00. All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno
ancorati alla costruzione almeno ogni due piani. | ponti con altezza superiore a
m 6,00 vanno corredati con piedi stabilizzatori; il piano di lavoro deve prevedere
un parapetto perimetrale con tavola fermapiede alta almeno cm. 20. Verificare
che le linee elettriche aeree si trovini a distanza superiore a m. 5,00.

PONT! SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni
lunghi 4 metri e poggianti, ben accostati e fissati tra loro, su tre cavalletli, con
parte a shalzo non eccedente | 20 cm o comungue precauzioni atte ad
eliminare i pericoli di caduta di persone e cose. Essi non devono superare

Geom. Troia Antonino — Via Gluseppe Genovese, 2- 80032 Bisacquino (PA} - Inscr. Collag. Geometri N° 4452 — P/lva 05504230821 Pag. 25




Committente:; Arcidiocesi di Monreale Psc D.Lgs 81/2008

VIETATO PASSARE
0SOSTARE S0TTO

PONTEGGI, IPALCATURE

. OCARICHISOSPES |
Nome: vietato passare o sostare
Posizione: Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e del ponteggio.

Prescrizione

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavoti di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione dsl cranio
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezfone delle mani
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.
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Nome

intonaco esterno a mano
Categoria: Intonaci

Descrizione

Realizzazione di intonaci esterni a mano.

Produzione

Totale operai compreso caposquadra: 3

Attrezzature

Macchine per calcestruzzi e malte/betoniera a bicchiere
Macchine per sollevamento materiali/gru a torre rotante
Utensili manuali/utensili d'uso corrente

Opere provvisionali

Servizio/ponteggio metallico fisso

Altri | intonacifinfonaci esterni a mano
Rischi| Rischio ~~ Probabilita  Magnitudo  Trasm.
cadutadallalto  probablle gravi Si
caduta di materiali dallaito  molto probabile S
cadutainpiano  possbile m _St
_cesoiamento - stritolamento _ improb No
contatticonorganiinmoto  probabile No
dermatiti, irritazioni cutanee, improbabile No
reazioni allergiche I
eleftrocuzione  possibile modesta No
inalazionipolveri ~_ probabile  modesta St
movimentazione manuale dei prebabile modesta No
_punture, tagli, abrasioni, ferite __ possibile grave _No o
rumore . ... probabile mode S
schiacciamento (ribaltamento improbabile grave No
_della betoniera) e
urti, colpi, impati possibile modesta No
Adempimenti | Nel caso in cui il ponteggio & di altezza superiore a metri 20 o é difforme agli
schemi riportati nel libretto d'uso rilasciato dal produttore deve essere eretto in
base ad un progetio redatto da ingegnere o architetto abilitato.
Procedure | Prima d'iniziare qualsiasi lavoro, il dirigente di cantiere ¢ i preposti devono

sempre accertarsi del buon funzionamento delle attrezzature di lavoro e dei
dispositivi di sicurezza d'adoperare. Accertarsi della stabilita della betoniera (la
betoniera deve essere montata secondo le indicazioni fornite dal costrutiore e
rilevabili nel libretto d'uso). Verificare che sia presente un solido impalcato a
protezione del posto di lavoro. Durante il sollevamento e il trasporto il gruista
non deve passare con i carichi sospesi sopra le persone, provvedendo a
segnalare ogni operazione in modo da consentire lallontanamento delle
persone. Se permangono lavoratori o terzi softo il percorso del carico, il
manovratore dovra interrompere l'operazione fino al loro allontanamento. i
carico dovra essere portato su idonei piani di sbarco del materiale. Prima
dell'esecuzione della intonacatura disporre ordinatamente il materiale e le
attrezzature strettamente necessarie sul piano dell'impalcato senza provocarne
l'ingombro. Valutare prima delinizio dei lavori gli spazi di lavoro e gli ostacoli
per | successivi spostamenti con sicurezza. Nei lavori che sono eseguiti ad
altezza superiore ai m. 2,00 devono essere adottate, seguendo lo sviluppo def
javori stessi, adeguate impalcature e ponteggi o idonee opere provvisionali o
comungue precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.
Usare ponteggi di facciata regolamentari. Vietare I'uso di ponti su cavalletti
aif'esterno dell'edificio e dei ponteggi esterni. Ogni qualvolta il carico & superiore
a 30 Kg, devono essere messe a disposizione dei lavoratori addetti alla
movimentazione manuale dei carichi idonee atirezzature o devono esser
adoperate opportune procedure (pesi trasportati da pill operai). In questa fase i
lavorateri devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, casco e occhiali.

idonei otoprotettori devono essere consegnati ed ufilizzati in base alla
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valutazione del rischio rumore,

Prescrizioni

PONTEGGIO METALLICO

Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione
alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentari su tutti
i lat) e alla stabilita generale. Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia
realazzato un ponte di sicurezza. Vietare 'accumulo temporaneo di materiale
sugli impalcati, con consegunte sovraccarico e riduzione dello spazio per la
movimentazione. Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5
metri) dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi. E vietato depositare
matetiale (di ponteggio) in quantita eccessive. L'ufilizzo del ponteggio deve
essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai lavori.
E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di
ponteggio.

GRU A TORRE ROTANTE

Verificare 'assenza di strutture fisse efo eletiriche aeree che possono interferire
con la rotazione, controllare la stabilita della base d'appoggio. Manovrare la gru
da una postazione sicura o dalla cabina avvisare l'inizio della monovra cal
seganalatore acustico ed attenersi scrupolosamente alle portate indicate dai
cartelli.

BETONIERA A BICCHIERE

Prima delfutilizzo della betoniera verificare la presenza delle protezioni, in
particolare:

- il volante di comando ribaltamento bicchiere deve avere i raggi acciecati ove
asiste il pericolo di tranciamento;

- il pedale di sgancic del volante deve essere dotato di protezione
superiormente e lateralmente;

- gli organi di trasmissione del moto, ingranafggi, pulegge, cinghie devono essre
protetti contro il contatto accidentale a mezzo di carter.

E' fatto divieto assoluto manomettere le protezioni e lubrificare o pulire la
macchina sugli organi in movimento. Nella betoniera a caricamento automatico
accertarsi del fermo macchina prima di eseguire interventi sui sistemi di
caricamento o nei pressi di questi. In quelle a caricamento manuale le
operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi troppo
pesanti e/o in condizioni disagiate, pertanto & necessario utilizzare le opportune
attrezzature manuali quali pale o secchie.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rumore

Addetto gru 78,9 dB(A)
Addetto betoniera a bicchiere 80,5 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Segnaletica

Divieto

Neme: vietato l'accesso
Posizione: in prossimita degli accessi o particolare area di lavoro interdetta.
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VIETATO PASSARE
( SOSTARE 50770
PONTEGG, IMPALCATURE
. OCARICH! SOSPESE |
N o

Name: vietato passare o sostare
Posizione: Nei pressi degli apparecchi di sollevamento e del ponteggio.

Prescrizione

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione del cranio
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione delle mani
Posiziene: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.
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Nome

LAVORI INTERNI

Ripristino degli stucchi in gesso la dove necessario tinteggiatura pareti e soffitti
a rullo/pennello, cupola e lanterna
Categoria: Finiture interne

Descrizione

Tinteggiatura di pareti e soffitti a rullo o a pennello.

Produzione

Totale operai compreso caposquadra: 2

Attrezzature

Utensili manuali/futensili d'uso corrente

Sostanze

Solventi/facqua ragia

Opere provvisionali

Servizio/ponti su cavalletti
Servizio/ponti su ruote
Piattaforma aerea

Altri | finiture interneftinteggiatura di pareti e soffitto a rullo/pennel!

Rischi| Rischio. ~~ Probabilita  Magnitudo  Trasm.
cadutadallalto ~ probabile  gra No
esplosione ~ improbabile gravk -
inalazionivapori  probabile  grave S
incendio ~  _ possible LSt
punture, tagli, abrasioni, ferite __possibile No
tossico (irrita pelle ed occhi, i possibile No
vapori creano stato cinfusionale)
urti, colpi, impatt possibile lieve No

Adempimenti | Consultare preventivamente ia scheda tecnica del prodotto
Procedure | | lavori saranno realizzati con P'ausilio di ponteggi interni e/o piattaforme aeree

tipo a norma con operatore dotato dei requisiti previsti dalla legge.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano profondita
superiore a m. 0.50 devono essere munite di normale parapetto e tavole
fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impadire la
caduta di persone.

Prima dell'uso della pittura e dei relativi solventi consultare la relativa scheda
tossicologica della ditta produitrice ed applicarne le precauzioni indicate. Se il
prodotto & in miscela solvente, & vietato fumare o utilizzare fiamme fibera.
Ventilare abbondantemente I'ambiente di lavoro.

Accertarsi preventivamente che nella zona di lavoro non ci siano potenziali
sorgenti d'innesco d'incendio.

Non stoccare quantita superiori ail'uso strettamente necessarie per la giornata.
Non eccedere nell'uso dei solventi in ambienti chiusi.

Depositare il prodotto in luogo aerato, esente da qualsiasi sorgente d'innesco,
apporre idonea segnaletica di sicurezza esterna ed interna (divieti ed estratto
norme di miscelazione e comungue d'uso del prodotto).

Nei locali dove vengono effettuati travasi e miscelazioni di vernici e solventi
devono essere predisposti idonei mezzi di estinzione incendi e cartelli
richiamanti i principali obblighi, pericoli e cautele.

In caso di spandimento di vernici e solventi, questi devono essere prontamente
eliminati medianti sostanze assorbenti & neutralizzanti.

Evitare in ogni caso il contafto con le mani e soprattutto degli occhi (delle
mucose).

| recipienti contenenti vernici e solventi devono essere riempiti non oitre il 90%
della loro capacita e devono recare sempre lindicazione del contenuto. |
contenitori vuoti devono essere chiusi ermeticamente con i loro coperchi. Gli
stracci sporchi imbevuti di sostanze infiammabili ed altri rifiuti pericolosi devono
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essere raccolti in appositi contenitori antincendio.

Ogni qualvolta il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe a
disposizione dei lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi
idonee attrezzature o devono esser adoperate opportune procedure (pesi
trasportati da piti operai).

In questa fase i lavoratori devono indossare guanti, stivali in gomma, indumenti
protettivi (tute), mascherina con filtri specifici (consultare scheda tecnica del
prodotto).

Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla
valutazione del rischio rumorea.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTI SU CAVALLETTI

Essi sono costituiti da tavolato di larghezza non inferiore a 90 cm, i tavoloni
lunghi 4 metri e poggianti, ben accostati e fissati ira loro, su tre cavallefti, con
parte a shalzo non eccedente i 20 cm o comunque precauzioni atte ad
eliminare i pericoli di caduta di persone e cose.

Essi non devono superare l'altezza di m.2,00, altrimenti vanno dotati di
parapetto perimetrale.

E' assolutamente vietato:

- montarli sugli impalcati dei ponteggi esterni

- sovrapporli uno sullaliro

- l'uso di mezzi di fortuna (pile di mattoni, scale a pile, ecc.) per la realizzazione
dei montanti.

PRCDOTTO

Durante l'uso del solvente garantire una buona ventilazione e vietare l'uso di
fiamme libere o fumare. Utilizzare guanti ed occhiali. Tenere in contenitori
sigillati all'asciutto e lontano da fonti di calore.

Valutazione rumore

Generico 77,6 dB(A)

Segnaletica

Divieto

Nome: vietato fumare
Posizione: Nei luoghi ove & esposto & espressamente vietato fumare per motivi
igienici o per prevenire gli incendi.

Nome:; vietato 'accesso
Posizione: In prossimita degli accessi allarea dei lavori

Prescrizione
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Nome: indumenti protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento,
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Nome

tinteggiatura pareti esterne
Categoria: Finiture esterne

Descrizione

Tinteggiatura di pareti esterne.

Produzione

Totale operai compreso caposquadra: 6

Attrezzature

Utensili manuali/utensili d'uso corrente

Sostanze

Solventi/acqua ragia

Opere provvisionali

Servizio/ponteggio metallico fisso

Altri | finiture esterne/tinteggiatura pareti esterne

Rischi| Rischio ~ Probabilita  Magnitudo  Trasm.
cadutadallaito  probabile  gravissima  No
_caduta di materiali dall'alto ~ probabile  grave S
caduta in piano e possibile ~  modesta  No
dermatiti, irritazioni cutanee, possibile modesta No
_esplosione . N improbabile  gravissima 8i
inalazioni polveri, fibre, gas, molto probabile grave Si
incendio possbile  grave Sl
punture, tagli, abrasioni, fetite _ possibite  leve __  No
tossico {irrita pelle ed occhi, i possibile modesta No
‘vapori creano stato cinfusionate)
urti, colpi, impatii possibile lieve No

Adempimenti

Nel caso in cui il ponteggio & di altezza superiore a metri 20 o & difforme agli
schemi riportati nel libretto d'uso rilasciate dal produtiore deve essere eretto in
base ad un progetto redatto da ingegnere o architetto abilitato.

Consultare preventivamente la scheda techica del prodotto.

Procedure

Quando il lavoro & svolto ad altezza superiore a metri 2,0 allestire ponteggi o
altre idonee opere provvisionali.

Prima dell'esecuzione dei lavori procedere allaccertamento della regolarita
dell'opera provvisionale adoperata e della presenza delle prescritte protezioni
verso il vuoto. Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia presente un ponte
di sicurezza realizzato allo stesso modo del primo. L'ultimo impalcato dovra
avere i montanti aiti non meno di m 1,20 rispetto all'ultimo piano di lavoro o alla
copertura. E vietato adottare scale, ponti su ructe o su cavalletti sui ponti del
ponteggio. Eventualmente predisporre le mezzepontate (impalcati intermedi).
Interdire la zona softostante i lavori e proteggere i passaggi obbligatori.
Proteggere con teli le ares che potrebbero essere interessate dal getto e dagli
schizzi di acqua e particelle. E vietato sovraccaricare gli impalcati e ingombrare
gli impalcati di servizio. Prima dell'uso della pittura e dei solventi consultare le
relative schede tossicologiche da acquisire dalla ditta produttrice ed applicarne
le precauzioni indicate. Se il prodotto & in miscela solvente, & vietato fumare o
utilizzare fiamme libere. Accertarsi preventivamente che nella zona di lavoro
non ¢i siano potenziali sorgenti d’'innesco d'incendio. Non stoccare quantita
superiori alf'uso strettamente necessarie per la giornata. Non eccedere nelfuso
dei solventi in ambienti chiusi. Depositare il prodotto in luogo aerato, esente da
qualsiasi sorgente d'innesco, apporre idonea segnaletica di sicurezza esterna
ed interna (divieti ed estratto norme di miscelazione e comunque d'uso del
prodotto). Nei locali dove vengono effetiuati travasi e miscelazioni di vernici e
solventi devono essere predisposti idonei mezzi di estinzione incendi e cartelli
richiamanti i principali obblighi, pericoli e cautele. In caso di spandimento di
vernici e solventi, questi devono essere prontamente eliminati medianti
sostanze assorbenti e neutralizzanti. Evitare in ogni caso il contatto con le mani
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e soprattutto degli occhi (delle mucose). | recipienti contenenti vernici e solventi
devono essere riempiti non oltre il 90% della loro capacita e devono recare
sempre lindicazione del contenuto. | contenitori vuoti devono essere chiusi
ermeticamente con i loro coperchi. Gli stracci sporchi imbevuti di sostanze
infiammabili ed altri rifiuti pericolosi devono essere raccolti in appositi contenitori
antincendio. Ogni qualvolta il carico & superiore a 30 Kg, devono essere messe
a disposizione dei lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi
idonee aftrezzature o devono esser adoperate opportune procedure (pesi
trasportati da piti operai). In questa fase i lavoratori devono indossare guanti,
stivali in gomma, indumenti protettivi {tute), mascherina con filtri specifici
{consultare scheda tecnica del prodotto). Idonei otoprotettori devono essere
consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzafure adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulls modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PONTEGGIC METALLICO

Prima dell'inizio del lavoro sul ponteggio verificare la sua regolarita in relazione
alle protezioni contro il rischio di caduta dall'alto (parapetti regolamentati su tutti
i lati) e alla stabilita generale. Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia
realazzato un ponte di sicurezza. Vietare l'accumulo temporaneo di materiale
sugli impalcati, con consegunte sovraccarico e riduzione delio spazio per la
movimentazione. Accertarsi dell'esistenza della distanza di sicurezza (minimo 5
metri) dalle linee elettriche aerse a conduttori nudi. E vietato depositare
materiale (di ponteggio) in quantitd eccessive. L'utilizzo del ponteggio deve
essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetio ai lavori.
E vietato salire e/0 scendere lungo i monianti o gettare dall'alto elementi di
ponteggio.

PRODOTTO

Durante l'uso del solvente garantire una buona ventilazione e vietare l'uso di
fiamme libere o fumare. Utilizzare guanti ed occhiali. Tenere in contenitori
sigillati all'asciutto e lontano da fonti di calore.

Valutaziohe rumore

Generico 77,6 dB(A)

Segnaletica

Avvertimento

CADUTA
MATERIALI

DALL’ALTO

- ?

Nome: caduta materiali dall'alto
Posizione: Nei pressi del ponteggio

Divieto

Nome: vietato fumare
Posizione: Nei pressi dell'area dintervento e di deposito e manipolazione
solventi
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VIETATE LACCESSO
ALNER ADDETTLA I.M'O!L

Nome: vietato l'ingresso
Posizione: In prossimita degli accessi all'area dei lavori

VIETAT( PASSARE
0 SOSTARE SOTFQ
PONTEGG!, INPALCATURE
O CARICH SOSPESI
N o

Nome: vietato passare o sostare
Posizione: Nei pressi del ponteggio

Prescrizione

Nome: indumenti protettivi
Posizione: Nei pressi deli'area d'intervento.

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Nei pressi deil'area d'intervento.

Nome: protezione del cranio
Posizione: Nej pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
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Nome | verniciatura opere in ferro
Categoria: Finiture esterne
Descrizione | Verniciatura all'esterno opere in fetro previa preparazione del fondo.
Produzione | Totale operai compreso caposquadra: 2
Attrezzature | Macchine diverse/mola
Macchine produzione di energia/compressore d'aria
Utensili elettrici/flessibile (smerigliatrice)
Utensili elettrici/pistola per verniciatura a spruzzo
Utensili manualifutensili d'uso corrente
Sostanze | Trattamenti, protettivi e finiture per legno/vernice oleo-resinose in solventi
Altri | finiture esterne/verniciatura opere in ferro
Rischi| Rischio  Probabilita  Magnitudo  Trasm.
_caduta di materiali dallalto  possibile  grave Sl
contatto con sostanze tossiche  improbabile modesta  No
inalazionivapori  moltoprobabile grave _  SI
inalzionefumi  possible  modesta _  Si
punture, tagli, abrasioni, ferite __probabile ~ modesta  No
urti, colpi, impatti possibile modesta No
Adempimenti | Gonsultare preventivamente la scheda techica del prodotio
Procedure | Quando il lavoro & svolto ad altezza supetiore a metri 2,0 allestire ponteggi o

altre idonee opere provvisionali.

Prima dell'esecuzione dei lavori, procedere allaccertamento della regolarita
dell'opera provvisionale adoperata e della presenza delle prescritte protezioni
verso il vuoto.

Accertarsi che sotto ogni ponte di servizio sia presente un ponte di sicurezza
realizzato alio stesso modo del primo.

E vietato adottare scale, ponti su ruote o su cavalletti sui ponti del ponteggio.
Eventualmente predisporre le mezzepontate (impalcati intermedi).

Interdire la zona sottostante i lavori e proteggere i passaggi obbligatori.

t vietato sovraccaricare gli impalcati e ingombrare i ponti di servizio.

Prima delfuso della pittura e il solvente consuitare le relative schede
tossicologiche da acquisire dalla ditta produtirice ed applicarne le precauzioni
indicate. Se il prodotto & in miscela solvente, & vietato fumare o utilizzare
fiamme libere. Ventilare abbondantsmente l'ambiente di lavoro. Accertarsi
preventivamente che nella zona di lavoro non ci siano potenziali sorgent
dinnesco d'incendio. Non stoccare quantita superiori alluso strettamente
necessarie per la giornata. Non eccedere nelfuso dei solventi in ambienti
chiusi. Depositare il prodotio in lucgo aerato, esente da qualsiasi sorgente
dlinnesco, apporre idonea segnaletica di sicurezza esterna ed interna (divieti ed
estratto norme di miscelazione e comunque d'uso del prodotto). Nei locali dove
vengono effettuati travasi e miscelazioni di vernici e solventi devono essere
predisposti idonei mezzi di estinzione incendi e cartelli richiamanti i principali
obblighi, peticoli e cautele. In caso di spandimento di vernici e solventi, questi
devono essere prontamente eliminati medianti sostanze assorbenti e
neuiralizzanti. Evitare in ogni caso il contatto con le mani e soprattutto degli
occhi (delle mucose). | recipienti contenenti vernici e solventi devono essere
riempiti non oltre il 90% della loro capacita e devono recare sempre
lindicazione del contenuto. | contenitori vuoti devono essere chiusi
ermeticamente con i loro coperchi. Gli stracci sporchi imbevuti di sostanze
infiammabili ed altri rifiuti pericolosi devono essere raccolti in appositi contenitori
antincendio. Prima della verniciatura a spruzzo verificare l'integrita dei tubi e la
loro corretta connessione, controllare la regolarita delle protezioni fisse del
compressore. Utilizzare compressori silenziati,
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Durante 'uso del compressore teners sotto controllo i manometri.

Fare estrema attenzione ai lavori di tinteggiatura eseguiti a spruzzo poiché il
50% della pittura viene in parte disperso nellambiente ed in parte rimbalzato
verso l'operatore. in questa fase i lavoratori devono indossare guanti, stivali in
gomma, indumenti protettivi (tute), mascherina con filtri specifici (consultare
scheda tecnica del prodotto). idonei otoprotettori devono essere consegnati ed
utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni

COMPRESSORE D'ARIA

Posizionare il compressore in luoghi sufficientemente areati, in codizioni stabili
e lontano da materiali infiammabili; verificarne la strumentazione e lintegritd
dellisolamento acustico e delle connessioni dei tubi. Effettuare | rifornimenti di
carburante a motore spento.

PISTOLA PER VERNICIATURA A SPRUZZO

Prima dell'utilizzo verificare sempre la pulizia dellugello e delle tubazioni e
controltare le connessioni tra tubi di alimentazione e pistola. In caso di lavori in
ambienti confinati, predisporre adeguato sistema di aspirazione vapori e/o di
ventilazione. Interrompere l'afflusso dell'aria nelle pause di lavoro.

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante 'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

PRCODOTTO

Durante I'uso del prodotto ventilare l'ambiente di lavero, nen fumare, hon usare
fiamme libere ed utilizzare guanti protettivi ed occhiali. Tenere i contenitori
sigiliati in luogo asciutto.

Valutazione rumore

Addeito sabbiatrice 104,4 dB(A)
Pistola per verniciatura 83,2 dB(A)
Generico 86,8 dB(A)

Segnaletica

Divieto

Nome: vietato fumare
Posizione: Nei pressi dellaresa dintervento e di deposito e manipolazione
solventi

Nome: vietato l'accesso
Posizione: In prossimita degli accessi all'area dei lavori

Prescrizione

Nome: indumenti protettivi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
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Nome: protezione dei piedi
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione delle mani
Posiziona: Nei pressi dell'area d'intervento.

FASE DI SMANTELLAMENTO DEL CANTIERE

Nome | impianto elettrico di cantiere
Categoria: impianti

Descrizione smanteilamento | Smantellamento impianti elettrico e di terra, parafulmini, idrico e fognario di
cantiere e allontanamento dei vari elementi.

Attrezzature | Macchine movimento di terra/escavatore idraulico
Utensili elettriciftrapano elettrico

Utensili elettrici/utensili elettrici portatili

Utensili manualifutensili d'uso cotrente

Opere provvisionali | Servizio/ponti su ruote
Servizio/scale a mano
Servizio/scale doppie

Aitri | organizzazione cantiere -smantellamento-/smantellamento impianti

Rischi| Rischio ____ Probabilita  Magnitudo _Trasm.
“allergeni 7 improbabile  modesta _ No
“caduta dall'alto - probabile ~ grave No
_caduta di materiali dallalto  possibile modesta  Si
_cescnamento stntoiamento o lmprobabller ~ modesta  No
_contatti con dliattrezzi possibile ~ medesta  No
contatti con macchinari - __|mprobabnle_ ~_grave Si
elettrocuzione possibile modesta No
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elettrocuzione (contatto con linee  improbabile gravissima No
inalazionipolveri  probabile  modesta S
investimento ~ improbabile  gravissima S
movimentazione manuale dei possibile modesta No
_punture, tagli, abrasioni, ferite_~ possibile  grave No
ribaltamento  improbabile  gravissima S
rumore  moltoprobabile grave  SL__
schiacciamento per ribaltamento  improbabile gravissima Si
deimezzo S
schizzi_ . possbile  modesta Sl
urti, colpi, impatti  possibile  modesta  No
vibrazione probabile modesta No

Procedure | Il lavora deve essere eseguito "fuori tensione", ovvero sezionando a monte
Pimpianto eletirico, chiudendo a chiave il sezionatore aperto e verificando
lassenza di tensione. Operare allinterno del cantiere {zona gia delimitata); se il
lavoro interessa o & nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la
necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada
e al regolamento d'aituazione. Gli impianti definitivi devono essere identificati e
chiaramente segnalati per evitare danni e pericoli. Porre particolare attenzione
alle linee interrate. In presenza di tensione elettrica devono essere utilizzati
utensili con impugnatura isolata. Nei lavori a quota superiore a due metr
utilizzare trabattelli a norma, secondo le istruzioni del costruttore. Durante le
fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e
sbarramenti. Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli. Fornire le
informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei
carichi pesanti ed ingombranti. Fornire idonei dispositivi di protezione
individuale (guanti dielettrici @ guanti protettivi in genere, calzature di sicurezza,
casco), con relative istruzioni all'uso. A tutti coloro che devono operare in
prossimita di zone di transito veicolare vanno forniti gli indumenti fluorescenti e
rifrangenti aventi le caratteristiche previste dal decreto del 9 giugno 1995.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed uiilizzati in base alla
valutazione del rischio rumore.

Prescrizioni | UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante fuso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

TRAPANO ELETTRICO

Utilizzare il trapano elettrico a doppio isolamento (220V) o alimentato a
bassissima tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegato all'impianto
di terra. Prima dell'uso del trapano verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e
dellla spina di alimentazione. Controllare il regolare fissaggic della punta..
Interrompere 'alimentazione eletirica durante le pause di lavoro.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Utilizzare utensili elettrici a doppio isolamento (220V) o utensili alimentati a
bassissima tensione di sicurezza (<50V) e comungue non collegati all'impianto
di terra. Prima dell'uso degli utensili elettrici verificare l'integritd dei cavi e della
spina d'alimentazione e la funzionalita. Eseguire i lavori in condizioni di stabilita
adeguata ed interrompere l'alimentazione elettrica durante le pause di alvoro.
ESCAVATORE IDRAULICO

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree
a conduttori nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di
idonee protezioni. L'escavatore deve essere in perfetto stato di efficienza
tecnica e di sicurezza (in conformita alle norme specifiche di appartenenza). E
vietato usare I'escavatore per scopo differenti da quelli stabiliti dal costrutiore e
dalle norme. Vietare la presenza degli operai nel campc di azione
dell'escavatore e sul ciglio superiore del fronte di attacco.

SCALE A MANO

Controllare che le scale non presentino difetti costruttivi e verificare sempre,
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prima dell'uso, lo stato di conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta
antisdrucciolevoli. Non adoperare mai scale di metallo vicino a linee od
apparecchiature elettriche. La scala deve superare di almeno 1 mt. il piano di
accesso, curando la corrispondenza de! piolo con lo stesso (& possibile far
proseguire un solo montante efficacemente fissato}. Durante fuso le scale
devono essere stabili e vincolate. Se non & possibile raggiungere un sufficiente
grado di vincolo la scala deve essere trattenuta al piede da una persona che
esegua l'operazione per tutto il tempo di utilizzo. E' sempre scansigliato
eseguire lavori direttamente su di esse.

SCALE DOPPIE

Le scale doppie non devono mai superare i 5 mt. di altezza e devono essere
provviste di catene od altro dipositivo che ne impedisca l'apertura oltre il limite
stabilito. Per garantire la stabilita della posizione di lavoro & opportuna che la
scala termini con una piattaforma e con i montanti prolungati di 100 cm sopra
di essa. ccorre controllare sempre prima dellutilizzo che i dispositivi di
irattenuta dei montanti siano efficienti ed in tiro.

Sulla scala deve salire una persona alla volta che con il carico trasportato non
superi 100 Kg di peso. Non si deve saltare a terra dalla scala. Per i lavori da
eseguirsi sulle scale occorre tenersi con il voito verso la scala, con i piedi sul
medesimo piolo e spostati verso | montanti, senza spostarsi eccessivamante
verso i lati o allindietro né fare movimenti bruschi. Controllare che le scale non
presentino difetti costruttivi e verificare sempre, prima dell'uso, lo stato di
conservazione della scala e dei dispositivi di trattenuta antisdrucciolevoli. Non
adoperare mai scale di metallo vicino a linee od apparecchiature elettriche. Gli
attrezzi o gli utensili vanno tenuti in borse od attacchi alla cintura onde avitarne
la caduta ed avere la mani libere.

PONTE SU RUOTE (TRABATTELLO)

| trabattelli devono essere utilizzati esclusivamente per l'altezza per cui sono
costruiti, senza l'aggiunta di sovrastrutture (DPR 164/56 art. 52). Prima
dell'utilizzo del trabattello accertarsi della perfetta planarita e verticalita della
struttura e, se possibile, ripartire il carico del ponte sul terreno a mezzo di grossi
tavoloni.

| 'altezza massima consentita, misurta dal piano di appoggio all'ultimo piano di
lavoro, & pari a m 15,00,

Allesterno e per grandi altezze i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno
ogni due piani. | ponti con altezza superiore a m 6,00 vanno corredati con piedi
stabilizzatori; il piano di lavoro deve prevedere un parapetto perimetrale con
tavola fermapiede alta almeno cm. 20. Verificare che le linee elettriche aeree si
trovini a distanza superiore a m. 5,00.

Valutazione rumore

Trapano eletirico 81,2 dB(A)
Operatore escavatore 88,1 dB(A)
Generico 82,7 dB(A

Segnaletica

Prescrizione

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione del cranio
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Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
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Mome

macchine varie di cantiere
Categoria: Macchine di cantiere

Descrizione smantellamento

Disinstallazione e allontanamento di macchine varie di cantiere (tipo betoniera,
impastatrice, molazza, piegaferriftranciatrice, sega circolare, ...).

Attrezzature

Macchine per il trasporto/autocarro

Macchine per il frasporto/autocarro con braccio gru
Macchine per sollevamento materiali/autogru
Utensili manuali/utensili d'uso corrente

Altri | organizzazione cantiere -smantellamento-/disinstallazione di macchine varie di
cantiere
Rischi| Rischio ~ Probabilita  Magnitudo Trasm.
caduta di materiali dallalto _  possibile  gravissima St
cesoiamento - stritolamento  improbabile  grave Sl
elettrocuzione  possbile  modesta  No
elettrocuzione (contatto con linee  possibile gravissima No
elettriche aeree) o
incendio ___ improbabile _ grave ST
Jinvestimento __improbabile  grave S
movimentazione manuale dei possibile modesta No
olimineraliederivati _ improbabile lieve _No
_punture, tagli, abrasioni, ferite  probabile ~ modesta . No
ribaltamento  improbabile  gravissima
urti, colpi, impatti possibile gravissima
Procedure | Disattivare preventivamente l'alimentazione elettrica. Assistere a terra i mezzi in
manovra. L'operatore dellautogri o dell'autocarro con braccio gru deve avere
piena visione della zona. Assicurarsi che non via siano ostacoli nel raggio
d'azione della gru. Posizionare gli stabilizzatori in modo da scaricare le balestre
ma senza sollevare il mezzo. Prendere visione del diagramma portata/braccio
dellautogril e rispettarlo. Utilizzare idonei sistemi di imbracatura dei carichi {in
relazione al peso, alla natura e alle caratteristiche del carico), verificarne
preventivamente lintegrita delle funi, catene, dei ganci e la loro portata, in
relazione a quella del carico, nonché il sistema di chiusura dellimbocco del
gancio. Sollevare il carico di pochi centimetri per verificare se il carico & in
equilibrio ed il mezzo & stabilizzato. Non effettuare tiri inclinati. Evitare
categoricamente il passaggio dei carichi sopra i lavoratori durante il
sollevamento e il trasporto dei carichi. Segnalare |'operativita con il girofaro.
Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del personale e di terzi,
medianti avvisi e sbarramenti. Controllare la portata dei mezzi per non
sovraccaricarli. Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretia
movimentazione manuale dei carichi pesanti ed ingombranti. Realizzare un
solido impalcato di protezione, di altezza non superiore a 3,00 m da terra, sopra
il posto di lavoro delladdetto alla centrale di betonaggio. In questa fase |
lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza, guanti. ldonei
otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del
rischio rumore.
Prescrizioni | AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere f'operatore
dell'autocarro da personale a terra. L'autocarro deve essere in perfetto stato di
efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita aile norme specifiche di
appartenenza). E fatto divieto di usare l'autocarro per scopo differenti da quelli
stabiliti dal costruttore e dalle norme. Effettuare periodica manutenzione della
macchina.

AUTQOCARRO CON BRACCIO GRU

Verificare l'assenza di strutture fisse o/o eletiriche aeree che possono interferire
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con le manovre di sollevamento. Durante fe manovre in retromarcia o con
scarsa visibilita, assistere l'operatore dell'autocarro da personale a terra.
L'autocarro deve essere in perfetto stato di efficienza tecnica e di sicurezza (in
conformita alle norme specifiche di appartenenza). E fatto divieto di usare
l'autocarro per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore e dalle norme.
Effettuare periodica manutenzione della macchina.

AUTOGRU

Mantenere la distanza di sicurezza (minimo 5 metri) dalle linee elettriche aeree
a conduttori nudi, salvo la messa fuori servizio della linee o la messa in opera di
idonee protezioni. Controllare i percorsi e le aeree di manovra, approntando gli
eventuali rafforzamenti. L'autogru deve essere in perfetto stato di efficienza
tecnica e di sicurezza (in conformitad aile norme specifiche di appartenenza). E
vietato usare Pautogru per scopo differenti da quelli stabiliti dal costruttore &
dalle norme. Vietare la presenza degli operai nel campo di azione dell'autogru.
UTENSILI D'USC COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante l'uso degli
utensili indossare guanti, occhiali proteftivi.

Valutazione rumore

Autista autocarro 77,6 dB(A)
Addetto autogru 84,0 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Segnaietica

Prescrizione

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi delf'area d'intervento.

Nome: protezione del cranio
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti,
Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
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Nome

ponteggio metallico fisso
Categoria: Opsre provvisionali

Descrizione smantellamento

Smontaggio di ponteggio metallico fisso.

Attrezzature | Utensili manuali/utensili d'uso corrente
Rischi| Rischio Probabilita  Magnitudo _ Trasm.
cadutadallalto ~ probabile  gravissima  No
‘caduta di materiali dalialto _ probabile  grave  Si
cadutainpiano  possibile  modesta  No
‘punture, tagli, abrasioni, ferite __possibile  lieve  ~ No
urti, colpi, impatti possibile lieve No
Procedure | Delimitare Parea di lavoro con nastro di segnalazione. Se interessa 0 &

nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria
segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada. Vietare
Faccesso alle persone non addette ai lavori. La fase di smontaggio deve essere
effettuata da personale pratico, in buone condizioni fisiche e sotto il controlio
diretto di un preposto. Durante lo smontaggio i pontisti e gli aiutanti devono
utilizzare la cintura di sicurezza ancorata ad una fune tesa tra due montanti. E
vietato salire efo scendere lungo i montanti o getiare dall'alto elementi di
ponteggio. E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.
La chiave per il serraggio dei bulloni deve essere assicurata alla cintcla con un
moschettone di sicurezza. Durante le fasi di carico vietare l'avvicinamento del
personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti. Controllare la portata dei
mezzi per non sovraccaricarli. Movimentare il materiale con cautela in modo
non generare oscillazioni pericolose. Fornire le informazioni necessarie ad
eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti. In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di
sicurezza antisdrucciolevoli, guanti, cintura di sicurezza. Idonei otoprotettori
devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio
rumore.

Prescrizioni

UTENSILI D'USO COMUNE

Mettere a disposizione dei lavoratori attrezzature adeguate al lavoro da
svolgere e fornire le dovute istruzioni sulle modalita d'uso. Durante Fuso degli
utensili indossare guanti, occhiali protettivi.

Valutazione rumore

Generico 77,6 dB(A)

Segnaletica

Avvertimento

CADUTA
MATERIALI

L’
DALL’ALTO

Nome: caduta materiali dall'alto
Posizione: Nei pressi del ponteggio.
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Divieto

VIETATO
GETTARE
MATERIALI DAI

. PONTEGGI |,

Nome: vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione: Nei pressi del ponteggio.
Ty

VIETATO PASSARE

0 SOSTARE SOTTO
PONTEGG, IMPALCATURE
. OCARCHISOSPES! |
S

Nome: vietato passare o sostare
Posizione: Nei pressi del ponteggio.

E VIETATO
SALIRE E
SCENDERE
ALL’ESTERNO

_DEI PONTEGGH,
R

Nome: vietato salire e scendere dai ponteggi
Posizione: Nei pressi del ponteggio.

Prescrizione

Nome: cintura di sicurezza
Posizione: Nei pressi del ponteggio.

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi del ponteggio.
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Nome: protezione del cranio
Posizione: Dove si compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi del ponteggio.

Nome: protezione delle mani
Posizione: Dove st compiono lavori di carico o scarico di materiali pesanti.
Nei pressi del ponteggio.

Nome

recinzione mobile (transenne, nastro segnaletico)
Categoria: Recinzione

Descrizione smantellamento

Rimozione ed allonamento degli elementi di recinzione provvisoria di cantiere,
ritiro segnaletica e pulizia finale.

Attrezzature

Macchine per il trasporto/autocarro
Utensili manuali/futensili d'uso corrante

Altri | organizzazione cantiere -smantellamento-/smantellamento recizioni e pulzia
finale
Rischij Rischio ~_ Probabilita ~ Magnitudo  Trasm.
ceso amen’[o stntolamento o Nlmprobablle__________ _grave 8
inalazioni polveri _ probabile _ modesta Si
incendio . ,|mpr0bablle__.,,,,,,g,r,a,ve -1 §
_mvestlmento _improbabile _grave 8t
mowmentazmne ‘manuale dei molto probabile grave No
“oli minerali e derivati _ improbabile  lieve “No
punture, tagli, abrasioni, ferite  probabile Kmodesta ~No
ribaltamento _________improbablle _ grave 8
rumore _possibile modesta LSt
urti, colpi, impatti possibile modesta Nao
Procedure | Se interessa o & nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la

necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice della strada
e al regolamento d'attuazione. Verificare la presenza di eventuali linee
elettriche interrate prima di iniziare 'intervento. Durante le fasi di carico vietare
l'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.
Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione
manuale dei carichi pesantu ed ingombranti. In questa fase i lavoratori devono
indossare scarpe di sicurezza, guanti, facciale filtrante. Idonei otoprotettori
devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del_rischio
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rumore.

Prescrizioni

AUTOCARRO

Durante le manovre in retromarcia o con scarsa visibilita, assistere |'operatore
dellautocarro da personale a terra. L'auiocarro deve essere in perfetio stato di
efficienza tecnica e di sicurezza (in conformita alle norme specifiche di
appartenenza). E' vietato usare ['autocarro per scopo differenti da quelii stabiliti
dal costruttore e dalle norme. Effettuare periodica manutenzione delia
macchina.

Valutazione rumore

Autista autocarro 77,6 dB(A)
Generico 77,6 db(A)

Segnaletica

Prescrizione

Nome: indumenti protettivi
Pasizione: Nei pressi dell'area d'intervento.

Nome: protezione dei piedi
Posizione: Nei pressi delf'area d'intervento,

Nome: protezione delle mani
Posizione: Nei pressi dell'area d'intervento.
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GESTIONE EMERGENZA

Premessa

Qualora non venga disposto diversamente dal contratto di affidamento dei lavori, la gestione dell' emergenza & a carico
dei datori di lavoro delle ditte esecutrici dell' opera, i quali dovranno designare preventivamente gli addetti al pronto
soccorso, alla prevenzione incendi e all' evacuazione.

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dei lavori devono adottare le misure necessarie ai fini della prevenzione incendi
oj e dell'levacuazione dei lavoratori, nonché per il caso di pericolo grave ed immediato. Per tale scopo, devono designare
’ preventivamente i lavoratori incaricati della gestione dell' emergenza devono. Le misure da attuare sono riportate di
seguito.

Al fine di porre in essere gli adempimenti di cui sopra i datori di lavoro:

- organizzano i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di pronto soGGorso, salvataggio, lotta
antincendio e gestione dell'emergenza;

- designano, tenendo conto delie dimensioni dell'azienda ovvero dellunitd produttiva, lavoratori incaricati di attuare le
misure di pronto soccorso, salvataggio, prevenzione incendi, lotta antincendio, e gestione dell'emergenza (il datore di
lavoro che non provveda direttamente designa uno o pit lavoratori incaricati di attuare i provvedimenti necessari al
pronto soccorso e assistenza medica;

- programmano gli interventi, prende i provvedimenti e da istruzioni affinché i lavoratori possano, in caso di pericolo
grave ed immediato che non pud essere evitato, cessare la loro attivita ovverc mettersi al sicuro abbandonando il
posto di lavoro,

- prendono provvedimenti necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la propria
sicurezza ovvero per quella di altre persone e nellimpossibilita di contattare il competente superiore gerarchico, possa
prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle sue conoscenze e dei
mezzi tecnici disponibili.

Obiettivi del Piano di emergenza

il presente piano d' emergenza si pone Fobiettivo di indicare le misure di emergenza da attuare nei casi di pronta
evacuazione dei lavoratori, al verificarsi di incendio o di altro pericolo grave ed immediato, e nei casi in cui &
necessario fornire un primo soccorso al personale colpito da infortunio.

In particolare, prescrive:

a) le azioni che i lavoratori devono mettere in atto in caso d' incendio;

b) le procedure per ' evacuazione dal luogo di lavoro che devono essere attuate dai lavoratori e da altre

persone presenti;
¢) le disposizioni per richiedere I' intervento dei Vigili del fuoco e del Servizio di Pronto Soccorso pubblico;
d) gli interventi di primo soccorso da attuare nei confronti di eventuale infortunio.

Presidi antincendio Previsti
| presidi antincendio previsti in cantiere sono:
» estintori portatili

a polvere {luogo d' installazione)

s gruppo slettrogeno

Azioni che i lavoratori devono mettere in atto in caso d' incendio

Nel caso il cui il lavoratore ravvisi un incendio deve:

« non perdere la calma;

o valutare ' entita dell' incendio;

« telefonare direttamente ai Vigili del Fuoco per la richiesta del pronto intervento,

« applicare le procedure di evacuazions.
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Procedure di evacuazione fino al punto di raccolta

Nel caso in cui il lavoratore & awvisato dell’ emergenza incendio, o di altra calamita deve porre in atto le seguenti azioni:
» non perdere la calma;

« abbandonare il posto di lavoro evitando di lasciare attrezzature che ostacoli il passaggio di aitri lavoratori;

e percorrere la via d' esodo piu opportuna in relazione alla localizzazione dell' incendio, evitando, per quanto possibile,
di formare calca;

+ raggiungere il luogo sicuro situato ed attendere |' arrivo dei soccorsi.

Gli addetti all' emergenza devono applicare le seguenti procedure:

« incaso di incendio di modesta entita intervengono con i mezzi estinguenti messi a loro disposizione;

« in caso di incendio valutato non domabile devono attivare le seguenti procedure di evacuazione rapida:
. valutare quale via d'esodo sia pili opportuno percorrere e indicarla agli aliri lavoratori;
. accerarsi che sia stato dato lallarme emergenza,;
. servirsi dell' estintore per aprire 'eventuale incendio che ostruisce la via d'esodo;

. attivare la procedura per segnalare lincendio o altra emergenza ai Vigili del fuoco efo ad altri Centri di
coordinamento di soccorso pubblico e richiedere, se del caso, lintervento del pronto soccorso sanitario;

raggiungere il luogo sicuro di raccolta dei lavoratori e procedere alla identificazione delle eventuali persone
mancanti servendosi dell' slenco dei presenti al lavoro;

. attendere I arrivo dei soccorsi pubblici e raccontare |'accaduto.

Modalita di chiamata dei Soccorsi Pubblici
All'interno del cantiere sara disponibile un telefono per chiamate esterne.

Colui che richiede telefonicamente lintervento, deve comporre il numero appropriato alla necessita (vigili del fuoco per I
incendio, Prefettura per altra calamita, croce rossa o0 altro per richiesta ambulanza) tra quelli indicati nell' elenco
sottostante. Deve comunicare con precisione [indirizzo e la natura dell'evento, accertandosi che ! interlocutore abbia
capito con precisione quanto detto.

Numeri esterni da comporre per la richiesta d' intervento dei servizi pubblici sono i seguenti:

Prefettura

Vigili del Fuoco 115

Unita di pronto soccorso (ospedale) 118
Croce Rossa

Soccorso pubblico d' emergenza (polizia) 113
Altri

Copia dell' elenco e delle relative procedure sopra riportate deve essere consegnata ad ogni lavoratore.
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Verifiche e Manutenzioni

Il personale addetto all' emergenza deve effettuare i seguenti controlli periodici:

CONTROLLI PERIODICITA
Fruibilith dei percorsi o’ esodo (assenza di ostacoli ) settimanale
Funzionamento illuminazione d' emergenza e segnaletica di sicurezza settimanale

Verifica estintori:

s presenza

» accessibilita

e istruzioni d' uso ben visibili

« sigillo del dispositivo di sicurezza non manomesso

« indicatore di pressione indichi la corretta pressione

« cartellino di controllo periodico sia in sede e correttamente compilato

« estintore privo di segni evidenti di deterioramento
Verifica di funzionamento gruppo eletirogeno mensile
Verifica livello d' acqua del serbatoio antincendio mensile

Altri {(specificare)

Verifiche periodiche da affidare a Ditte specializzate:

CONTROLLI PERIODICITA
estintori portatili semestrale
gruppo elettrogeno semestrale
illuminazione e segnaletica luminosa d' emergenza semestrale

altro (specificare):

Esercitazioni

It personale deve partecipare periodicamente (almeno una volta I' annc) ad una esercitazione antincendio per mettere
in pratica le procedure di evacuazione.

1 ' esercitazione dovra consistere nel percorrere la via d'esodo prevista, simulando quanto pill possibile una situazione
reale, ma evitando di mettere in pericolo il personale.

Nel caso in cui vi siano pili vie d' esodo, & opportuno porsi come obbiettivo che una di essa non sia percorribile.

L' esercitazione avra inizio dal momento in cui viene fatto scattare I' allarme & si concludera una volta raggiunto il
punto di raccolta e fatto I appello dei partecipanti.

Procedure di Primo Soccorso
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Infortuni possibili nell' ambiente di lavoro

In cantiere & statisticamente accertato che le tipologie di lesioni con accadimento pill frequente sono le ferite, le
fratture e le lussazioni, distrazioni e contusioni. Inocitre, richiedono particolare attenzione leletirocuzione e la
intossicazione. '

Per queste lesioni devono essere attuate le seguenti misure,

Norme a carico dei lavoratori

I} lavoratore che dovesse trovarsi nella situazione di essere il primo ad essere interessato da un infortunio accaduto ad
un collega deve:

1) valutare sommariamente il tipo d' infortunio;
2) attuare gli accorgimenti sopra descritti;

3) avvisare prontamente I' addetto al pronto soccorso, accertandosi che l'avviso sia ricevuto con chiarezza.

Norme a carico dell' addetto al pronto soccorso

L' addetto al pronto soccorso deve inoltre provvedere alle seguenti misure di primo intervento.

a) Ferite gravi

- allontanare i materiali estranei quando possibile

- pulire I' area sana circostante la ferita con acqua e sapone antisettico
- bagnare la ferita con acqua ossigenata

- coprire la ferita con una spessa compressa di garza sterile

- bendare bene e richiedere I' intervento di un medico o inviare I' infortunato in ospedale.

b) Emorragie

- verificare nel caso di emorragie esterne se sianc stati attuati i provvedimenti idonel per fermare la fuoriuscita di
sangue.

- in caso di una emorragia controllata con la sermplice pressione diretta sulla ferita, effettuare una medicazione
compressiva, sufficientemente stretta da mantenere il blocco delf emorragia, ma non tanto da impedire la circolazione
locale

- in caso di sospetta emorragia interna mettere in atto le prime misure atte ad evitare | insorgenza o I' aggravamento di
uno stato di shock (distendere la vittima sul dorso od in posizione laterale con viso reclinato lateralmente, allentare
colletti e cinture, rimuovere un' eventuale dentiera, coprire con una copetta...).

- sollecitare il trasporto in ospedale mediante autoambulanza.

c) Fratture
1) Non modificare la posizione dell’ infortunato se non dopo avere individuato sede e nature della lesione;

2) evitare di fargli assumere la posizione assisa od eretta, se non dopo aver appurato che le stesse non comportino
pericolo;

3) immobilizzare a frattura il piti presto possibile;
4) nelle fratture esposte limitarsi a stendere sopra la ferita, senza toccarla, delle compresse di garza sterile;

5) non cercare mai di accelerare il trasporto del fratturato in ambulatorio e/o in ospedale con mezzi non idonei o
pericolosi, onde evitare I insorgenza di complicazioni;
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6) mantenere disteso il fratturato in atiesa di una barella e/c di un' artoambulanza.
d) Ustioni

Risulta necessario un pronto ricovero in ospedale, per un trattamento di rianimazione, quando l'ustione coinvolge il
20% della superficie corporea, con lesioni che interessano lepidermide e il derma, con formazione di bolle ed
ulcerazioni (secondo grado) od il 15%, con lesioni comportanti la completa distruzione della cute ed eventuaimente dei
tessuti sottostanti (terzo grado).

Si dovra evitare:

a) di applicare grassi suila parte ustionata, in guanto possono irritare la lesione, infettandola e complicandone poi la
pulizia;

h) di usare cotone suile ustioni con perdita deil integritad della cute, per non contaminarle con frammenti di tale
materiale;

c) di rompere le bolle, per i rischi di infettare la lesione.

Primi traftamenti da praticare:

a) in caso di lesioni molto superficiali {primo grado), applicare compresse di acqua fredda, quindi pomata antisettica -
anestetica, non grassa;

b) nelle ustioni di secondo grado, pulire I' area colpita dalle eventuali impurita presenti, utilizzando garza sterile e
soluzioni antisettiche, immergere, poi, la lesione in una soluzione di bicarbonato di sodio, applicare,
successivamente, pomata antisettica anestetica. Provvedere comunque ad inviare I' infortunato presso ambulatorio
medico.

c) in caso di ustioni molto estese o di terzo grado, con compromissione dello stato generale, provvedere all' immediato
ricovero ospedaliero, richiedendo I intervento di un' autoambulanza. In attesa, sistemare I' ustionato in posizione
reclinata, con piedi alzati {posizione antishock), allontanare con cautela indumenti, togliere anelli e braccialetti,
somministrare liguidi nella maggior quantita possibile.

Nelie ustioni da agenti chimici:
1) allontanare immediatamente la sostanza con abbondants acqua;
2) se il prodotto chimico & un acido, trattare poi la lesione con una soluzione di bicarbonato di sodio;

3) se & una base, con una miscela di acqua ed aceto, meta e meta,

e) Elettrocuzioni

In caso di apnea, praticare la respirazione bocca - naso. Nel contempo, provvedere allintervento di un’ autoambulanza
per poter effettuare, prima possibile, respirazione assistita con ossigeno e ficovero ospedaliero. Qualora mancasse il
"polso®, eseguire massaggio cardiaco.

Massaggio cardiaco esterno
Indicazione

arresto cardiocircolatorio (azione cardiaca non rilevabile): in caso di incidente da corrente elettrica, trauma arrasto
respiratorio primario, infarto cardiaco, ...

Tecnhica:

1) far giacere il malato su di un piano rigido;

2) operatore in piedi o in ginocchio accante al paziente;
3) gomiti estesi;

4) pressione al terzo inferiore dello sterno;

5) mani sovrapposte sopra il punto di pressione;

6) pressione verticale utilizzando il peso del corpo, con il quale lo sterno deve avvicinarsi di circa 5 cm alla colonna
veriebrale;

7) frequenza: 80-100 al minuto;
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8) controllare I' efficacia del massaggio mediante palpazione polso femorale;
9) associare ventilazione polmonare: il rapporto tra massaggio cardiaco e ventilazione deve essere di 5 ad 1;
10)non interrompere ii massaggio cardiaco durante la respirazione attificiale.
Respirazione artificiale

Indicazione

Arresto respiratorio in caso di:

a) arresto circolatorio;

b) ostruzione delle vie aeres;

c) paralisi respiratoria centrale per emorragia, trauma, intossicazione;

d) paralisi respiratoria periferica, per paralisi neuromuscolare, farmaci.
Tecnica

1) Assicurare la pervieta delle vie aeree (iperestendere il collo del malato e tenere sollevata la mandibola); per favorire la
fuoriuscita di secrezioni, alimenti, ..., dalla bocca porre il paziente su di un fianco, tenendo sempre la testa iperestesa.

2) Respirazione bocca naso:

a) estendere il capo indietro: una mano sulla fronte, I' altra a piatio sotto il mento;

b) spingere in avanti la mandibola e premere contro il mascellare in modo da chiudere la bocca;
c) labocca dell' operatore circonda a tenuta I' estremita del naso, in modo da espirarvi dentro;

d) insufflare per tre secondi, lasciare il paziente espira spontaneamente per due secondi: fa frequenza che ne risulta & di
12 respiri al minuto;

e) osservare che il torace del paziente si alzi e si abbassi.

Se non & possibile utilizzare il naso (ferite, ...}, si pud usare nella stessa maniera la bocca (respirazione bocca a bocca).
In quest' ultimo caso & consigliabile I' uso di un tubo a due bocche.

f) Intossicazioni acute

_in caso di contatto con la cute verificare se siano stati asportati i vestiti e se & stato provveduto alla pulizia della cute
con acqua saponata. Se il contatto & avvenuto con acidi lavare con una soluzione di bicarbonato di sodio. Se, invece, il
contatto & stato con una sostanza alcalina, lavare con aceto diluito in acqua o con una soluzione di succo di limone.

- se la sostanza chimica lesiva & entrata in contatto con gli occhi lavare abbondantemente con acqua o soluzione
fisiologica, se non si conosce la natura dell' agente chimico; con una soluzicne di bicarbonato di sodio al 2,5% nel caso
di sostanze acide, con una soluzione glucosata al 20% e succo di limone nel caso di sostanze alcaline.

. se il lavoratore vomita adagiario in posizione di sicurezza con la testa pili in basso del corpo, raccogliendo il materiale
emesso in un recipiente

togliere indumenti troppo stretti, protesi dentarie ed ogni altro oggetto che puo creare astacolo alla respirazione

- in caso di respirazione inadeguata con cianosi labiale praticare respirazione assistita controllando I' espansione
toracica e verificando che non vi siano rigurgiti

- se vi & edema polmonare potre il paziente in posizione semieretta.
- se il paziente & in stato di incoscienza porio in posizione di sicurezza

Richiedere sempre l'immediato intervento di un medico o provvedere al tempestivo ricovero dell’ intossicato in
ospedale, fornendo notizie dettagliate circa le sostanze con cui & venuto a contatto.
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Ditta

Descrizione dei
lavori assegnati

Luogo e data

Timbro delle diite per presa visione

Bisacquino

Li / /
Bisacquino

Li / /
Bisacquino

Li / /
Bisacquino

Li / /
Bisacquino

Li ! /
Bisacquino

Li / /
Bisaceuino

Li / !
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Presa visione del Piano di sicurezza e di Coordinamento

Ditta

Descrizione dei lavori
assegnati

Lucgo e data

Timbro delle ditte per
presa visione

Bisacquino

Li / /
Bisacquino

Li / /
Bisacguino

Li / /
Bisacquino

Li / !
Bisacquino

Li !/ /
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Verbali di monitoraggio, controllo & coordinamento dei lavori

Psc D.Lgs 81/2008

Verbale Luogo e data Firma del coordinatore 1 datori di lavoro La committenza
Numero per la sicurezza

Y S SR

S S S

Y Y SN

Y S S

Y S SR

R S SO

S S SR

i

RV SR S

Y S SO

I S S

RV SR S

I S S

Y SRR

Y S S

DY SR S
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